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Computer und Internet
fir Seniorinnen

Information und Beratung, Ausbildungskurse,
Schulungsunterlagen, Gerate, freier Internet-Zugang,

Seniorlnnenangebote im Internet

(vorbehaltlich Kurs&nderungen)

Seniorlnnenbiro der Stadt Wien

Ausgabe XIX/12/11
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Beratung - Information

Beim Osterreichischen Institut fir Angewandte Telekommunikation (OIAT) kann die
Broschire ,,Das Internet sicher nutzen — Saferinternet.at” mit Informationen und Tipps
fur Seniorinnen angefordert werden.

Osterreichisches Institut fur Angewandte Telekommunikation

Margaretenstraf3e 70

1050 Wien
E-Mail: office@oiat.at Internet: www.oiat.at
Beratung -/ Information
Franz Fahrengruber Kurse, die zu Ihnen kommen. Es besteht die
Maglichkeit sowohl fur einen Einzelunterricht,
Tel: 0676/319 07 62 als auch Gruppenkurse zu veranstalten, wobei
die Gruppenkurse ab 3 bis max. 6
Teilnehmerinnen durchgefihrt werden
Kurse: PC, Grundlagen, Drucker, Internet-
Grundlagen und Erweiterung, E-Mail, Internet
Freizeit, Textverarbeitung Grundlagen und
Erweiterung (MS Word, MS Works, Open
Office), Digitale Fotografie, ...
Kurseinheit: 50 Minuten + 10 Minuten Pause
Einzelunterricht
Gruppenunterricht
inkl. Handbucher
Kaufberatung: PC, Notebook
Kaufberatung: Handy mit Vorfuhrung
Computerclub Margareten kein Clubbeitrag — Spenden zur Anschaffung
5., Kohlgasse 27 neuen Equipments werden gerne
angenommen!
Tel: 544 29 09
Fax: 974 20 61 Das Motto des Clubs:
E-Mail: richard.zangerle@chello.at -Wir helfen einander gegenseitig und tauschen
Internet: http://www.start.at/ccm5/ Erfahrungen aus”
Offnungszeiten: Immer mit einer Viertelstunde fur Fragen und
jeden 3. Freitag: 18:00 - 21:00 Uhr far Anfanger!
EDV-Pannendienst & Coaching EDV - Pannendienst,
6., Hugo-Wolf-Gasse 1 Computer-Sicherheits-Check,
Kontakt: Frau. Christa Valka Einkaufsberatung,
Computer-Service,
Tel: 0699 / 144 480 00 Softwareoptimierung,
Fax: 597 09 37 Computer-Schulung
E-Mail: office@edv-pannendienst.at
Internet: www.edv-pannendienst.at

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580 Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


mailto:office@oiat.at
http://www.oiat.at/
mailto:richard.zangerle@chello.at
http://www.start.at/ccm5/
mailto:office@edv-pannendienst.at
http://www.edv-pannendienst.at/
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Beratung -

Information

EDV-OASE
Ing. M. K. Wiesmayer
7., Stuckgasse 8/1-2

Tel: 522 18 24
Fax: 52218 24
E-Mail: wiesmayer@edv-oase.at

Internet: www.edv-oase.at

e Kaufberatung

e Schulungsmoglichkeiten am eigenen Gerét
(Laptop / Notebook / Netbook, Kamera,
Camcorder, Handy fur Anfanger bis zu
Fortgeschrittenen

Softwarekurse fir:

Internet, E-Mail, Schreiben, Kalkulieren,

Fotobearbeitung, Videobearbeitung,

Musik (legales Herunterladen),

Officepaket wie Word, Excel, PowerPoint,

Access, Publisher, ...

Die Wiener Volkshochschulen GmbH
Zentrale: 15., Hollergasse 22

Tel: 893 00 83
Fax: 891 74 -991
E-Mail: info@vhs.at

Internet: www.vhs.at

PC-Kaufberatung

Bitte telefonisch Zeit und Ort der Beratungen
erfragen!

Gewerkschaft ,,vida“
vida-Trainingscenter

2., Johann-Bohm-Platz 1

Tel: 53 544 - 79 682
E-Mail: Natalia.Seidl@vida.at
Internet: www.vida.at

Bitte Termine telefonisch erfragen!

SeniorenColleg
Computerkurse fiir Seniorinnen und
Senioren

Praterstral3e 45
1020 Wien

Tel.: 0660 890 40 30
E-Mail: wien@seniorencolleg.at
Internet: www.seniorencolleg.at

Kaufberatung,
Ausprobieren von Neugeréten direkt im
SeniorenColleg,

Monatliche Stammtischtreffen des
SeniorenColleg.

Information und Auskinfte:

uber Kurse, Reisen, Veranstaltungen etc.
jeden Mittwoch im Senioren-Clublokal des PVO
Leopoldstadt,

1020 Wien, Rotensterngasse 24

(U1 Nestroyplatz)

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


mailto:wiesmayer@edv-oase.at
http://www.edv-oase.at/
mailto:info@vhs.at
http://www.vhs.at/
mailto:Natalia.Seidl@vida.at
http://www.vida.at/
mailto:wien@seniorencolleg.at
http://www.seniorencolleg.at/
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Ausbildungskurse

SeniorenColleg
Computerkurse fur Seniorinnen und
Senioren

2., Praterstrale 45
Tel: 0660 / 890 40 30

E-Mail: wien@seniorencolleg.at
Internet: www.seniorencolleg.at

iCoIIeg — Intensivcolleg:
Kurse fur Anfanger und Fortgeschrittene
einmal pro Monat

Privatkurse:
Einzelunterricht im SeniorenColleg, nach
Bedarf auch bei Ihnen zuhause

Alle Computerkurse sind auf Seniorinnen

abgestimmt und werden in einer lockeren

ruhigen Atmosphaére in kleinen Gruppen

(4 - 8 Personen) abgehalten.

Es stehen Schulungs-Laptops zur Verfigung,

das eigene Laptop kann mitgebracht werden.

Kurse:

Windows XP bis 7 fur Anfanger,

E-Mail, Internet, Bild- und Filmbearbeitung,

Textverarbeitung,

Einfuhrungskurse fur komplette Neuanfanger,

monatliche Aktionskurse, kostenlose

Schnupperstunde nach Vereinbarung,

- Kaufberatung, Ausprobieren von Neugeréaten

direkt im SeniorenColleg

e Ankaufsberatung fir PC gratis

e Einzel- und Privatstunden nach
Vereinbarung

Aktuelle Kursprogramme bitte telefonisch

anfordern oder im Internet unter

www.seniorencolleg.at nachlesen.

Sommerakademie!

Maturaschule Dr. Roland
Europa-Akademie

7., Neubaugasse 43

Kontaktperson: Frau. Naplava

Tel: 523 14 88
Fax: 523 12 45
E-Mail: matura@roland.at

Internet: www.roland.at

Jeden Montag

Anfangerkurse: 15:00 Uhr
Aufbaukurse:  13:00 oder 17:00 Uhr,
nach Absprache mit dem Trainer.
Jeweils 1 Doppelstunde wdchentlich,
Stunden auch einzeln buchbar.

Computer Fragennachmittage flr
Seniorlnnen: an jedem letzten Mittwoch im
Monat werden Fragennachmittage angeboten.
Bitte bis zum Montag der jeweiligen Woche
anmelden.

- Computerkurse fur Anfangerinnen ohne
Vorkenntnisse

- Computerkurse fur Teilnehmerinnen mit
Vorkenntnissen

Kurszeiten: 15:00 - 16:45 Uhr

Arbeiten in Kleingruppen mit 5 - 6

Teilnehmerinnen.

Bei Besuch mehrerer Nachmittage ist der

10. Nachmittag gratis!

Gutscheine fur Kurse auf Anfrage!

Die Kursinhalte werden zu Beginn jedes

Kurses mit den Teilnehmerinnen abgestimmit.

SPC - Gschwandtner Seminare
Projekte Consulting GmbH
2., Nordbahnstraf3e 36

Tel: 214 23 00
Fax: 214 23 09
E-Mail: office@spc.at

Internet: www.spc.at

Computer- und Internetkurse
E - Learning

Seminarkalender und Preise telefonisch
anfordern!

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


mailto:wien@seniorencolleg.at
http://www.seniorencolleg.at/
http://www.seniorencolleg.at/
mailto:matura@roland.at
http://www.roland.at/
mailto:office@spc.at
http://www.spc.at/
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Ausbildungskurse

Die Wiener Volkshochschulen GmbH
Zentrale:
15., Hollergasse 22

Tel: 893 00 83
Fax: 891 74 - 991
E-Mail: info@vhs.at

Internet: www.vhs.at

Bitte telefonisch Zeit und Ort der Kurse
erfragen!

Computer- (EDV-Grundkurse, Word, Excel,
Bildbearbeitung) und Internetkurse (E-Mail,
Surfen) fir Personen ab 50 Jahren
Anfanger- und Fortgeschrittenenkurse:

Sonstige Leistungen: PC-Kaufberatung

NEUE HORIZONTE Seminarwelten
16., Seebotckgasse 59/Haus 2

Tel: 480 41 84
Fax: 480 36 59
E-Mail: info@neuehorizonte.net

Internet: www.neuehorizonte.net

Kurse fur Handy & Computerthemen speziell
fur Seniorlnnen

Anfanger und Fortgeschrittenenkurse
Gruppenschulungen & individuelle
Einzelstunden sind méglich

N&ahere Kursinformationen telefonisch
anfordern.

EDV-OASE e.U.
Ing. M. K. Wiesmayer
7., Stuckgasse 8/1-2

Tel: 522 18 24
Fax: 522 18 24
E-Mail: wiesmayer@edv-oase.at

Internet: www.edv-oase.at

Mo — Fr: 10:00 — 18:00 Uhr

Kurse die sich ausschlie3lich an Seniorlnnen
richten.

Termine und Preise telefonisch vereinbaren!

Einzelunterricht oder Gruppen mit max. 5
Personen

fit-am-mac

Christine Baumgartner
& Martin David Peyer
7., Stuckgasse 5/1

Tel: 0676 /56 10 228
oder: 0664 / 13 53 399
E-Mail: office@fit-am-mac.at
E-Mail: hilfe@fit-am-mac.at

Internet: www.fit-am-mac.at

Ch. Baumgartner & M.D. Preyer machen Sie
FIT AM MAC (Apple Computer).

Beiden ist es wichtig, dass Sie am eigenen
Mac lernen. Gearbeitet wir in Threm Tempo,
nach Ihren Anforderungen. Entweder zu
Hause oder im Buro bei fit-am-mac.

EDV-Pannendienst & Coaching
6., Hugo-Wolf-Gasse 1
Kontakt: Frau. Christa Valka

Tel: 0699 / 144 480 00
Fax: 597 09 37
E-Mail: office@edv-pannendienst.at

Internet: www.edv-pannendienst.at

EDV - Pannendienst,
Computer-Sicherheits-Check,
Einkaufsberatung,
Computer-Service,
Softwareoptimierung,
Computer-Schulung

vida-Trainingscenter
Gewerkschaft ,vida“
2., Johann-B6hm-Platz 1

Tel: 53 444 — 79 682

E-Mail: Natalia.Seidl@vida.at
Internet: www.vida.at

Kurstermine telefonisch erfragen!

Online Internetkurs

http://www.senioren-internetkurs.de

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


mailto:info@vhs.at
http://www.vhs.at/
mailto:info@neuehorizonte.net
http://www.neuehorizonte.net/
mailto:wiesmayer@edv-oase.at
http://www.edv-oase.at/
mailto:office@fit-am-mac.at
mailto:hilfe@fit-am-mac.at
http://www.fit-am-mac.at/
mailto:office@edv-pannendienst.at
http://www.edv-pannendienst.at/
mailto:Natalia.Seidl@vida.at
http://www.vida.at/
http://www.senioren-internetkurs.de/

Gerate

RUSZ -
Reparatur- und Servicezentrum
14., Lutzowgasse 12-14

Tel: 9082 16 47
Fax: 982 16 47 - 18
E-Mail: office@rusz.at

Internet: www.rusz.at

Reparatur von Computern; Hausabholung
und Zustellung der Geréate gegen Gebuhr

Offnungszeiten:

Mo - Mi: 08:30 - 16:30 Uhr
Do: 08:30 - 19:00 Uhr
Fr: 08:30 - 14:30 Uhr

Bei den genannten Einrichtungen kbénnen

Freier Internet-Zugang

Interessierte kostenlos oder gegen eine ge-
ringe Gebuhr einen Computer nutzen, im Internet suchen bzw. E-Malils versenden.

Magistrat der Stadt Wien — MA 13
Blchereien Wien

Zentrale:

7., Urban-Loritz-Platz 2a

Tel: 4000 — 84500

Internet: www.buechereien.wien.at
www.virtuellebuecherei.wien.at

Internetcafé 50plus
Haus Maria Jacobi

Wirtzlerstrasse 25
1030 Wien
(Station U3 Schlachthausgasse)

Juli und August — Sommersperre!

Volkshilfe Wien Sud
10., Laxenburger StralRe 49-51

Tel: 36064 -0
E-Mail: betreuung@volkshilfe-wien.at
Internet: www.volkshilfe-wien.at

In den 39 Zweigstellen der stadtischen
Blchereien stehen PC’s und Studienplatze
zur Nutzung zur Verfliigung

Die Adressen finden Sie im Internet unter
http://www.buechereien.wien.at

Die meisten Zweigstellen haben am:
Mi, Sa und So geschlossen!

Surfen unter Anleitung — mit

Herrn Ing. Albert Cercek

fur all jene, die sich noch nicht an das
Medium Internet herangewagt haben bzw.
fur jene, die allgemeine Fragen und
Probleme mit dem PC haben.

Zeit: jeden Dienstag: 14:00 Uhr

aul3er an Feiertagen

Drei Internetarbeitsplatze stehen Se-
niorlnnen kostenlos zur Verfliigung;
individuelle Hilfestellung durch Zivildiener -
nur nach telefonischer Vereinbarung!
Offnungszeiten:

Mo - Do:  von 07:30 - 15:30 Uhr

Fr: von 07:30 - 13:30 Uhr

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr



mailto:office@rusz.at
http://www.rusz.at/
http://www.buechereien.wien.at/
http://www.virtuellebuecherei.wien.at/
http://www.buechereien.wien.at/
mailto:betreuung@volkshilfe-wien.at
http://www.volkshilfe-wien.at/
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Pensionistenklubs der Stadt Wien

In folgenden Pensionistenklubs der Stadt
Wien steht mindestens jeweils 1 Internet-
Station zur Verfliigung

Offnungszeiten:

in der Regel von September/Oktober bis
Mai/Juni — Details finden Sie in unserer
Broschire ,Seniorlnnentreffpunkte®

jeweils:
Mo - Fr: 13:00 - 18:00 Uhr
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Blumauergasse 24

Obere Augartenstralie 14
Taborstral3e 61
Vivariumstral3e 13
Erdbergstral3e 16-28/3
Rabengasse 2-10
Weildgerberlande 56
Castelligasse 3/2
Margaretenstraf3e 108
Reinprechtsdorfer StralRe 1a
Schonbrunner Stral3e 107
Gumpendorfer StralRe 117
Ahornergasse 11

Alser StralRe 71
Schmidgasse 11
Grunentorgasse 7
Herzgasse 15-19
Rotenhofgasse 80/10
Vivaldigasse 2, Stiege 15
Albin-Hirsch-Platz 1
Bleriotgasse 21/13
Kopalgasse 55-61
Andersengasse 14
Meidlinger HauptstralRe 4
Faistauergasse 68
Fasangartengasse 65a/5
Trautmannsdorffgasse 18
Linzer StralRe 315
Nobilegasse 33-35/5
Sperrgasse 17
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Liebknechtgasse 32
Schrekergasse 1
Wurlitzergasse 59
Gymnasiumstralie 38
Biberhaufenweg 78
Hochwassergasse 58/8
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr




Seniorlnnenangebote im Internet

Magistrat der Stadt Wien:

Seniorinnenbiiro der Stadt Wien

http://www.senior-in-wien.at

Allgemeine Angebote der Stadt Wien

http://www.wien.gv.at

Informationen aus den Bezirken

http://www.wien.gv.at/bezirke

Bundesregierung:

Bundesministerium fir Arbeit, Soziales und
Konsumentenschutz (bmask)

http://www.bmsk.gv.at

Pensionistinnen - Organisationen:

Osterreichischer Pensionistenverband

http://www.pvoe.at

Wiener Seniorenbund

http://lwww.ab5zig.at

Wiener Seniorenring

http://www.wsr.co.at

Initiative Griine Seniorlnnen

http://www.seniorinnen.gruene.at

Initiativen:

Plattform von Amazon, Netway, EURAG

http://www.50plus.at

Plattformen:

,Die Seite fur alle wirklich Erwachsenen*

http://www.webheimat.at

,,__Gré')Bte interaktive Seniorlnnen-Plattform
Osterreichs”

http://www.seniorkom.at

Diskussionsforum fir aktive Seniorlnnen

http://www.seniorenrunde.at
http://www.seniorenrunde.net

,Das Portal fur Junggebliebene”

http://lwww.besserlaengerleben.at

ENGLISCHSPRACHIG:

Seniorinnenplattform in den USA

http://www.thirdage.com/

Grofdter Seniorlnnenverband in den USA

http://www.senior.com

Englischsprachige Seniorinnen - Plattform

http://www.seniornet.org

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


http://www.senior-in-wien.at/
http://www.wien.gv.at/
http://www.wien.gv.at/bezirke
http://www.bmsk.gv.at/
http://www.pvoe.at/
http://www.ab5zig.at/
http://www.wsr.co.at/
http://www.seniorinnen.gruene.at/
http://www.50plus.at/
http://www.webheimat.at/
http://www.seniorkom.at/
http://www.seniorenrunde.at/
http://www.seniorenrunde.net/
http://www.besserlaengerleben.at/
http://www.thirdage.com/
http://www.senior.com/
http://www.seniornet.org/

Angebote auRerhalb Osterreichs:

Foren und Chat fur Seniorlnnen

http://www.seniorweb.ch

,Die besten Jahre aktiv(er) erleben®

http://www.lebensphasen.de

Seniorenportal in Deutschland

http://www.seniorennet.de

Senioren Online — das Kompetenznetzwerk

http://www.senioren-online.net

Forum fir Seniorinnen (Deutschland)

http://www.forum-fuer-senioren.de

http://www.oldieszuhause.de

Webtreff fir Menschen in den besten Jahren

http://www.feierabend.com

Infos zur Altersdemenz

http://www.altern-in-wuerde.de

Seniorenjobborse

http://www.senioren-jobs.de

Tipps und Tricks fur den Alltag von
Sehbehinderten

http://www.blindnews.eu

Wichtige Internetseiten fur Seniorlnnen

Republik Osterreich - Bundeskanzleramt

http://www.austria.gv.at

Amtshelfer im Internet (Behdrdenwege, ...)

http://www.help.gv.at

Magistrat der Stadt Wien (wien.at)

http://www.wien.qv.at

Fonds Soziales Wien

http://www.fsw.at

GIS — Gebiihren-Informations-Service
(Telefon, Radio, Fernsehen)

http://www.orf-gis.at

Osterreichische Sozialversicherung

http://www.sozvers.at

Wiener Gebietskrankenkasse

http://www.wgkk.at

Pensionsversicherungsanstalt

http://www.pensionsversicherung.at

Wien Strom, Fernwarme, Bestattung Wien)

Wiener Stadtwerke (Wiener Linien, Wien Gas,

http://www.wienerstadtwerke.at

Wiener Linien

http://www.wiener-linien.at

Pensionistenwohnhéauser:

,Hauser zum Leben” des Kuratoriums Wiener
Pensionisten-Wohnhéauser

http://www.haeuser-zum-leben.com

Organisationen:

Osterreichischer Seniorenrat

http://www.seniorenrat.at

Osterreichischer Gewerkschaftsbund

http://www.oegb.or.at

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580

Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


http://www.seniorweb.ch/
http://www.lebensphasen.de/
http://www.seniorennet.de/
http://www.senioren-online.net/
http://www.forum-fuer-senioren.de/
http://www.oldieszuhause.de/
http://www.feierabend.com/
http://www.altern-in-wuerde.de/
http://www.senioren-jobs.de/
http://www.blindnews.eu/
http://www.austria.gv.at/
http://www.help.gv.at/
http://www.wien.gv.at/
http://www.fsw.at/
http://www.orf-gis.at/
http://www.sozvers.at/
http://www.wgkk.at/
http://www.pensionsversicherung.at/
http://www.wienerstadtwerke.at/
http://www.wiener-linien.at/
http://www.haeuser-zum-leben.com/
http://www.seniorenrat.at/
http://www.oegb.or.at/
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Freizeitaktivitaten:

Chatten und Diskutieren mit Seniorinnen http://www.seniorentreff.at
Ehrenamtsborse Wien http://www.ehrenamtsboerse.at
Literatur von Seniorlnnen http://www.graue-feder.de
Online Community zum Sprachenlernen http://www.busuu.com
Initiativen:

GEFAS Steiermark http://www.seniorweb.at

http://generationen.at

Technische Hilfsmittel fir Seniorlnnen:

Hilfsbedarf fir Seniorlnnen http://www.hilfsmittelinfo.qv.at

http://www.seniorenwohl.de

http://www.senioren-fachhandel.de

Konsumentenschutz:

Verein fur Konsumenteninformation (VKI) http://www.konsument.at

Seniorlnnenbiro der Stadt Wien

Gasometer A / Haupteingang
1110 Wien, Guglgasse 6 / Stg. 4/ 4. Stock / 1
Tel.: 4000 — 8580
Fax: 4000 — 99 — 85888
E-Mail: post@senior-in-wien.at
Internet: http://www.senior-in-wien.at

Seniorlnnen-Servicetelefon: 01/4000 8580 Mo - Fr: 08:00 - 16:00 Uhr


http://www.seniorentreff.at/
http://www.ehrenamtsboerse.at/
http://www.graue-feder.de/
http://www.busuu.com/
http://www.seniorweb.at/
http://generationen.at/
http://www.hilfsmittelinfo.gv.at/
http://www.seniorenwohl.de/
http://www.senioren-fachhandel.de/
http://www.konsument.at/

