
 06 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Freizeitangebote 
für SeniorInnen 

Kultur, Theater, Bildung, 
Sport, Bewegung, ehrenamtliche Tätigkeiten,... 

 

 

Überblick über Freizeitangebote in Wien mit  
speziellen Möglichkeiten für SeniorInnen 

 

 

Hinweise über Änderungen bzw. zusätzliche Angebote 
richten Sie bitte an das SeniorInnenbüro der Stadt Wien 

SerniorInnen-Service-Telefon: 
4000 - 8580 
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Zusätzlich zu dieser Informationsbroschüre können folgende Informationsbroschüren zum Frei-

zeitbereich im SeniorInnenbüro der Stadt Wien / SeniorInnen-Service-Telefon 4000 / 8580 

bestellt werden: 

„Computer und Internet“ 
und 

„SeniorInnentreffpunkte“ 
 

 
Für Mitglieder einer SeniorInnenorganisation werden oft spezielle Ermäßigungen 
angeboten. 
Für Informationen wenden Sie sich direkt an die jeweilige SeniorInnenorganisation: 

Pensionistenverband Österreichs 
Landesverband Wien  
9., Alserbachstraße 23 
Tel: 319 40 12 – 0 
Internet : http ://www.wien.pvoe.at  
E-Mail : wien@pvoe.at

Österreichischer Seniorenbund 
Landesleitung Wien  
1., Biberstraße 9 
Tel: 515 43 – 600 

Initiative Grüne Senior(inn)en 
7., Lindengasse 40 
Tel: 521 25 – 246 

Wiener Seniorenring 
8., Loidoldgasse 4/4  
Tel: 406 02 98 

 

http://www.wien.pvoe.at/


SeniorInnen-Service-Telefon: 01/40 00-85 80 Mo – Fr von 8:00-16:00 Uhr 
3 

EHRENAMTLICHE TÄTIGKEITEN / 
ENGAGEMENT / 

AUSTAUSCH 

WER ? WAS ? 
Kuratorium Wiener Pensionisten-
Wohnhäuser 
S.m.S. – „Solidarität mit SeniorInnen“ 
 
Kontakt:  
Ursula Frey 
Tel.: 914 90 84/636 
E-Mail: ursula.frey@kwp.at  

Mit den BewohnerInnen reden bzw. ihnen zuhören, 
vorlesen, mit ihnen spazieren gehen, sie zum Arzt 
oder Friseur begleiten, für sie Briefe schreiben, bei 
Besorgungen unterstützen, bei Ausflügen begleiten, 
usw. 

Naturhistorisches Museum 
1., Burgring 7 
Kontaktperson: Dr. Ernst Vitek, 

 Botanische Abteilung 
Tel: 521 77 – 243 
Internet : http ://www.nhm-wien.ac.at  
E-Mail : ernst.vitek@nhm-wien.ac.at

Ehrenamtliche Arbeitsmöglichkeiten im Naturhistori-
schen Museum: Sortieren, Handschriften entziffern, 
Datenaufnahme am Computer, Mithilfe bei Publika-
tionen, Besucherbetreuung und vieles andere mehr 
Arbeitszeit: freie Einteilung 
Vorteile: Kontakt mit Menschen und Mitarbeit an 
konkreten Projekten. 

Wiener Krankenanstaltenverbund 
„Helfen Sie uns helfen!“ 
3., Thomas-Klestil-Platz 7 
Hotline: 40409 - 70410 
E-Mail: ehrenamtliche@wienkav.at
 

Die pflegebedürftigen HeimbewohnerInnen der 
Geriatriezentren des Krankenanstaltenverbundes 
freuen sich über: 
- Begleitung innerhalb des Geriatriezentrums und 

in den Garten 
- Gespräche (anbieten/zuhören/Zeit haben) 
- Besorgungen und Erledigungen im Umkreis des 

Geriatriezentrums (Telefon, Post, Einkauf) 
- Unterstützung und Betreuung der Angehörigen 
- Orientierungshilfen 
- Hilfe beim Essen und Unterstützung bei der 

Remobilisierung nach Rücksprache mit 
medizinischem Personal 

Einsatz im SMZ Sophienspital – Geriatriezentrum, 
Geriatriezentrum Am Wienerwald, Geriatriezentrum 
Baumgarten 

http://www.nhm-wien.ac.at/
mailto:ehrenamtliche@wienkav.at
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Freiwilligenagentur Wien 
Freiwilligenvermittlung 
6., Bürgerspitalgasse 4-6 
(im Nachbarschaftszentrum des 
Wiener Hilfswerks) 
Tel:  597 36 50 (Mo – Fr von 9 – 17 Uhr) 
Fax : 597 36 50 – 20 
Internet : 
http ://www.ehrenamtsboerse.at  
E-Mail: info@ehrenamtsboerse.at

Die Freiwilligenagentur vermittelt für ehrenamtliche 
Tätigkeiten 
• Personen, die sich in verschiedenen Interes-

sensgebieten freiwillig engagieren wollen; 
• Einrichtungen, die für bestimmte Aufgaben 

freiwillige Mitarbeiter(innen) suchen 

Magistratsabteilung 7 – Kultur 
Referat „Kulturelles Erbe“ – 
Stadtarchäologie 
Kontaktperson: 
Frau Maga Gaisbauer 
2., Obere Augartenstraße 26-28/32/2.OG 
Tel:  4000 – 81159 
Fax: 4000 – 99 – 81177 
Internet: 
http://www.wien.gv.at/archaeologie
E-Mail: officearchae@ma07.wien.gv.at 

Ausgraben und Restaurieren von archäologisch 
wertvollen Gegenständen; Vorträge und Exkursio-
nen 

Caritas der Erzdiözese Wien 
„Freiwilligenarbeit der Caritas –Wien“ 
Kontaktperson: 
Frau Erika Delarich 
Frau Eva Chertes 
21., Steinheilgasse 3 
Tel.: 259 20 49 
Mobil: 0664/842 91 82 
Fax259 20 49/99 
E-Mail: freiwilligenarbeit@caritas-wien.at

Besuchsdienste bei SeniorInnen, Menschen mit 
Behinderungen und psychischen Erkrankungen, 
Mithilfe im Tagesbereich, Essen kochen, 
Fahrdienste, Deutsch- und EDV-Kurse, Lernhilfe 
und Kinderbetreuung, sowie diverse 
Freizeitgestaltung,… 

Caritas Socialis GmbH 
Kontaktperson: 
Frau Maga Corinna Klein 
CS Pflege- und Sozialzentrum Rennweg 
3., Oberzellergasse 1 
Tel.: 717 53 – 3230 
Fax: 717 53 – 3229 
Internet: 
http://www.cs.or.at
E-Mail: 
Corinna.Klein@cs.or.at
  

Ehrenamtliche Arbeitsmöglichkeiten im mobilen 
Hospizbereich und in der Betreuung zu Hause. 

 

 

http://www.ehrenamtsboerse.at/
mailto:info@ehrenamtsboerse.at
http://www.wien.gv.at/archaeologie
mailto:freiwilligenarbeit@caritas-wien.at
http://www.cs.or.at/
mailto:Corinna.Klein@cs.or.at
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SPORT, SPIEL UND BEWEGUNG 

WER ? WAS ? 
Lerne Salsa 
Tel.: 0664/526 52 27 
E-Mail: nena@salsa-nena.com

Kurse für lateinamterikanische Tänze 
Krusdauer: 4 Unterrichtsstunden pro Monat (1x pro 
Woche) 
Preis und Kursort auf Anfrage 
 

Sportunion Wien 
1., Dominikanerbastei 6 
Tel: 512 74 63 
Internet : http ://www.sportunion-wien.at  
E-Mail : office@sportunion-wien.at

Fitness ist kein Privileg der Jugend! 
Die „vital & g´sund“-Bewegungsprogramme der 
Sportunion-Vereine sind genau darauf ausgelegt. 
Fordern Sie die Broschüre gratis an! 

Tanzschule Roman E. Svabek 
1., Judenplatz 5 
Tel.: 230 40 
Fax: 230 40 90 
Internet: http://www.svabek.at
E-Mail: tanzen@svabek.at

SeniorInnentanzkurse (Di bis Fr von 15 bis 16.30 
Uhr) vom Anfänger zum Hobbyniveau. 
Kursdauer: 10 Wochen (Alle 5 Wochen 
Einstiegsmöglichkeit) 
Kurskosten: € 72,-- 

Brunswick Bowling Halle – Prater 
2., Prater Hauptallee 124 
Tel:  728 07 09 
Fax : 728 07 09 – 9 
Internet : http://www.us-play.com  
E-Mail : aon.bowling.prater@aon.at
Mo – Do von 10 – 1, 
Fr – Sa von 10 – 2 und 
So von 9 – 1 Uhr. 

für Personen ab 55 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich): 
Mo – Fr von 10 – 16 Uhr: € 1,90 
Brunswick „Club 55“: Mo – Fr von 10 – 16 Uhr:  
€ 1,50 (einmaliger Mitgliedsbeitrag € 4) 
Kaffee günstiger, SeniorInnenturniere, Aktionspreise

Tanzschule Chris 
2., Wehlistraße 150  
(Ecke Haussteinstraße) 
Tel.: 212 12 00 
Fax.: 212 12 00 40 
Internet: www.tanzschulechris-at
E-Mail: info@tanzschulechris.at

SeniorIinnentanzkurse (ab 50 Jahren)  
Einstieg jederzeit möglich 
Preis auf Anfrage 

Tanzschule Stollhof 
3., Landstraßer Hauptstraße 18 
Tel:  713 31 86 (Mo – Fr von 16 – 19 Uhr)
Fax : 713 31 86 
Internet : http ://www.stollhof.at  
E-Mail : tanzschule@stollhof.at

für Frauen ab 50 bzw. Männer ab 55 Jahren: 
Tanzkurse für Anfänger und Fortgeschrittene, Paare 
und Singles, Di oder Fr von 15.30 – 17 Uhr 
Übungsnachmittag: Do von 15.30 – 17 Uhr 

Wiener Eislaufverein 
3., Lothringer Straße 22 
Tel:  713 63 53 
Fax: 712 14 47 
Internet: http://www.wev.or.at  

Eissaison: Oktober bis März 
für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis  
(Mo – So von 9 – 13 Uhr) 

mailto:nena@salsa-nena.com
http://www.sportunion-wien.at/
http://www.svabek.at/
mailto:tanzen@svabek.at
http://www.us-play.com/
http://www.tanzschulechris-at/
mailto:info@tanzschulechris.at
http://www.stollhof.at/
http://www.wev.or.at/
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Piper’s Ballroom 
6., Hofmühlgasse 23 
Tel.: 595 10 07 
E-Mail: office@pipersballroom.at
            reservierung@pipersballroom.at 

Tanzpartnerbörse – Eintritt frei  
Öffnungszeiten:  
Mi 20 bis 24 Uhr (Standard, Latein) 
Do 20 bis 24 Uhr (Standard, Latein) 
Fr 20 bis 2 Uhr (Rock’n Roll, Boogie, Love Songs) 
Sa 20 bis 2 Uhr (Rock’n Roll, Boogie, Love Songs) 
So 17 bis 20 Uhr (Standard, Latein) 

PERFORM – Raum der inneren und 
äußeren Bewegung 
6., Mariahilfer Straße 51 
Tel.: 403 27 33 
Mobil: 0676/ 42 40366 
Internet: http://www.perform.at 
E-Mail: vienna@perform.at  

Anfänger- und Fortgeschrittenenkurse für 
Junggebliebene: Taiji, Quan, Qigong, Yoga und 
verschiedene „Körper-Geist-Angebote“ 

Kampfkunst Center 23 
7., Burggasse 105/16 
Tel.: 0699 / 150 000 48 
Internet: http://www.kampfkunst.cc  
E-Mail: info@kampfkunst.cc

Selbstverteidigungskurse: für Personen ab 50 Jah-
ren (Lichtbildausweis erforderlich) ermäßigter Kurs-
preis: € 25  

Kneipp Aktiv-Club Wien-Zentrum 
7., Neubaugasse 66/2/18 
Tel.: 52 75 08 
E-Mail: friederike.zelenka@a1.net

Vorträge, Führungen, Reisen,  Ausflüge, Kurse, 
Seminare, Gymnastik, Tanzen, Schwimmen, Nordic 
Walking, Wanderungen, Radfahren, Gesellige 
Veranstaltungen 

Wiener Schützenverein 
7., Richtergasse 1a 
Tel.: 526 07 92 oder 368 25 28 

Sportschiessen – der Konzentrationssport 
Trainingsmöglichkeiten in harmonischer und 
geselliger Atmosphäre. 
Trainingstage: Montag und Donnerstag ab 18 Uhr 

Wiener Bäder – 
Magistratsabteilung 44 
Zentrale: 10., Reumannplatz 23 
Tel: 601 12 – 8044 
Internet: http://www.wien.gv.at/baeder  
E-Mail: post@m44.magwien.gv.at  

für Personen ab dem 60. Lebensjahr (Lichtbildaus-
weis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis. 
 
Zusätzliche Ermäßigung mit Sozialpass „P“ (Bäder-
Legitimationskarte erforderlich, erhältlich an jeder 
Bäderkassa). Besondere Aktionen (SeniorInnen-
schwimmen, Aqua-Rhythmik, Frauenschwimmen, 
Versehrtenschwimmen, Warmbaden, Nacktbaden) 
werden angeboten. 

WAT –  
Wiener Arbeiter Turn- und Sportverein 
12., Sagedergasse 10-12 
Tel:  804 85 32 
Fax: 804 85 34 
Internet: http://www.wat.at  
E-Mail: office@wat.at
Mo – Do von 9 – 13 Uhr, 
Fr von 13 – 17 Uhr 

Sport- und Fitnessangebote für 50+. 
 
Infobroschüre anfordern! 

Dancing PÖ 
17., Kalvarienberggasse 28a 

Tanznachmittag mit Livemusik  
jeden Do von 14.30 bis 17.30 Uhr (Einlass 14 Uhr) 

mailto:office@pipersballroom.at
mailto:vienna@perform.at
http://www.kampfkunst.cc/
mailto:friederike.zelenka@a1.net
http://www.wien.gv.at/baeder
mailto:post@m44.magwien.gv.at
http://www.wat.at/
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 Tischreservierungen:  
Tel.: 403 29 78 bzw. 0676/602 85 28 
Regiebetrag: 3 € 

Naturfreunde Wien 
22., Erzherzog-Karl-Straße 108 
Tel.: 893 61 41 
Internet: http://www.naturfreunde.at
E-Mail: wien@naturfreunde.at

Nordic Walking – acht Stützpunkte in Wien, ein Mal 
pro Woche 
 
Termine bitte telefonisch erfragen 

Stadthallenbad 
15., Vogelweidplatz 14 
Tel: 98 100 – 433 
Internet: http://www.stadthalle.com  
E-Mail: l.Sturm@stadthalle.com
Mo, Mi, Fr von 8 – 21.30, 
Di, Do von 6.30 – 21.30, 
Sa von 7 – 21.30, 
So und Fei von 7 – 18.30 Uhr. 

für Frauen ab 55 Jahren bzw. Männer ab 60 Jahren 
(Lichtbildausweis erforderlich) ermäßigter Eintritts-
preis: 
SeniorInnenschwimmen:  
jeden Fr von 10 – 12.30 Uhr: € 2,80 
 
Sauna für SeniorInnen: 
Mo – Fr bis 15.30 Uhr: € 8,00 

Bahnengolf in Wien 
Minigolf, Miniaturgolf 
Minigolfcenter Savoyen Wilhelminenberg 
16., Savoyenstraße 2 
Tel: 485 85 03 – 700 
Öffnungszeiten: 9 – 18 Uhr. 
 
Postsportverein Wien 
17., Roggendorfgasse 2-4 
Tel:  486 23 23 
Fax: 486 23 23 – 33 
E-Mail: postsv-wien@aon.at
Mo – Do von 8 – 16 Uhr, 
Fr von 8 – 12 Uhr. 

SeniorInnenermäßigung: Dienstag und Donnerstag 
50% auf den Normalpreis von € 2,90. 
Schläger, Bälle und Karte im Preis inbegriffen. 
 
Im Sommer ist die Cafeteria mit Terrasse und Blick 
auf Wien von 16 – 22 Uhr geöffnet. 

Tennisanlage Hrubesch 
17., Rosensteingasse 93 
Tel: 409 82 01 
Internet:  
http://www.tennisnet.at/tennishrubesch

für Personen ab 55 Jahren: 
Superblock um € 89 (20 Stunden): 
gültig von Mo – Fr von 8 – 16 Uhr, 
 Sa und So von 8 – 20 Uhr 

Kunsteisbahn Engelmann 
17., Syringgasse 6-14 / 
 Ecke Beheimgasse 
Tel: 405 14 25 
Fax: 405 14 25 
Internet: http://www.engelmann.co.at  
E-Mail: office@engelmann.co.at
Öffnungszeiten: Mo 9 – 18 Uhr 
 Di, Do, Fr 9 – 21.30 Uhr 
 Mi, Sa, So 9 – 19 Uhr 

Eissaison: Oktober bis März 
für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis  
(Mo – Fr von 9 Uhr bis Betriebsschluss, Sa und So 
keine Ermäßigung) 

http://www.naturfreunde.at/
http://www.stadthalle.com/
http://www.tennisnet.at/tennishrubesch
http://www.engelmann.co.at/
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ASKÖ Club Vital – Wien Floridsdorf 
Monika Schmutzer 
Tel.: 0699/1947 45 78 
E-Mail: mo.schmutzer@aon.at

Gedächtnistraining, Wellnessgymnastik, Fitness,... 
 
Nähere Auskünfte und Anmeldung bei  
Frau Monika Schmutzer 

Club Aktiv 40+ 
22., Bernoullistraße 7 
Tel: 202 34 00 
E-Mail: arena22@info.at
Mo – So von 8 – 24 Uhr 

Fitness, Gymnastik, Kardio-Check, Sauna, Sola-
rium, Massage, Restaurant sowie Seminare für Per-
sonen ab 40 Jahren 

SeniorInnentanz der ARGE Wien 
Vorsitzende in Wien: Ilse Soukup 
23., Valentingasse 24 
Tel: 889 23 38 (7 – 22 Uhr) 
Internet: http://www.seniorentanz.at  
E-Mail: seniorentanz@aon.at

speziell abgestimmte Tanzformen für Menschen ab 
der Lebensmitte; Kursorte telefonisch erfragen. 

Berg- und Wanderverein 
Wienerland 
Pamessergasse 13 
2103 Langenzersdorf 
Tel.: 02244 / 3536 
Fax: 02244 / 353 64 
Internet: http://www.wienerland.at  
E-Mail: wienerland@asn.or.at

• Montag-Spaziergänge “U-Bahn-Wandern” 
• Dienstag-Spaziergänge „S-Bahn-Wandern“ 

die Spaziergänge dauern ca. 1¼ - 1½ Std. 
• Mittwoch-Wanderungen auf Wanderwegen im 

Weinviertel und in Wien 
• Samstag-Wanderungen „Wandern im Grünen“ 
Die Wanderungen dauern 1½ - 2 Std. 
 
Das aktuelle Halbjahresprogramm ist im Internet 
abrufbar. 

 
Nordic-Walking-Gruppen 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Es sind auch die eigenen Stöcke mitzubringen. 
 
Eine Anmeldung unter den angegebenen Telefonnummern ist unbedingt erforderlich. 

2. Bezirk 
Stadionparkplatz bei der Hauptallee 
Mo von 10 bis 11.30 Uhr 
Tel.: 0664/929 96 49 (Frau Ingrid) 

11. Bezirk 
Haidestraße beim Eingang zum E-Werk  
So und Mi von 10 bis 11.30 Uhr 
Tel.: 0664/523 61 58 (Herr Herbert) 

11. Bezirk 
Etrichstraße (Parkplatz der Firma Lidl) 
Di von 9.30 bis 11 Uhr 
Tel.: 0699/19 41 82 31 (Frau Helga) 

13. und 23. Bezirk 
Maurer Wald (Haltestelle Lindauergasse / Anton-
Krieger-Gasse, Bus 60A) 
Di von 10 bis 11 Uhr 
Tel.: 0664/122 81 79 (Frau Hanni, Herr Heinz) 

17. Bezirk 
Neuwaldegg (Endstelle 
Straßenbahnlinie 43) 
Di von 10 bis 11 Uhr 
Tel.: 489 82 54 (Frau Ilse) 

19. Bezirk 
Agnesgasse (Bushaltestelle 39A) 
Di von 9 bis 10 Uhr 
Tel.: 0699/12 27 34 83 (Frau Traude, Herr Fritz) 
 

http://www.seniorentanz.at/
http://www.wienerland.at/


SeniorInnen-Service-Telefon: 01/40 00-85 80 Mo – Fr von 8:00-16:00 Uhr 
9 

20. Bezirk 
U6 Handelskai (Anker)  
Di von 10 bis 11.30 Uhr 
Tel.: 0676/489 09 90 (Frau Johanna) 

21. Bezirk 
Arbeiterstrandbadstraße (Ecke Donauturmstraße) 
Do von 10 bis 11.30 Uhr 
Tel.: 0699/10 13 05 95 (Frau Hannelore) 
 

22. Bezirk 
Esslinger Furt 
Do 8 Uhr 
Tel.: 0676/477 80 72 (Herr Gerhard) 

22. Bezirk 
U1 Alte Donau 
Di 9 Uhr 
Tel.: 02249/296 15 (Frau Erika 

 
Gymnastik 

Der Österreichische Pensionistenverband – Landesleitung Wien bietet für seine Mitglieder 
folgende Gymnastikkurse an. Für Nichtmitglieder sind Schnupperstunden möglich. 
 
Nähere Informationen: Tel.: 319 40 12 - 0 

2. Holzhausergasse 5 
Di von 14 bis 16 Uhr 
Do von 15.30 bis 18 Uhr 

3., Würtzlerstraße 25 (Pensionisten-Wohnhaus 
„Maria Jacobi“ 
Mo von 15 bis 16.30 
Mii von 10 bis 11.30 

4., Phorusgasse 4 
Do von 15 bis 17 Uhr 

5., Einsiedlergasse 7 
Mi von14.45 bis 16.45 Uhr 

7., Burggasse 14 – 16 
Mo von 14.30 bis 15.30 Uhr 

10., Keplerplatz 7 
Mi von 13.30 bis 15 Uhr 

10., Hebbelplatz 2 
Mo von 15.45 bis 17.30 Uhr 

10., Sonnleithnergasse 32 
Di von 16.30 bis 18 Uhr 

10., Ada-Christen-Gasse 9 
Di von 14.15 bis 15.30 Uhr 

11., Herdeplatz 1 
Mi von 16.15 bis 18 Uhr 

11., Rzehakgasse 9 
Mi von 16 bis 17.30 Uhr 

11., Svetelskystraße 4-6 
Do von 16 bis 18 Uhr 

12., Ruckergasse 42 
Di von 14 bis 16 Uhr 

12., Deckergasse 1 
Do von 16 bis 18 Uhr 

13., Am Platz 2 
Di von 13.30 bis 15 Uhr und  
           15.15 bis 16.45 Uhr 

13., Schrutkagasse 63 (Pensionisten-Wohnhaus 
„Trazerberg“) 
Mo von 10 bis 11 Uhr 

14., Lortzinggasse 2 
Mo von 17.30 bis 19 Uhr 

15., Meiselstraße 19 
Mo von 14.45 bis 16 Uhr 

16., Lorenz-Mandl-Gasse 58 
Di von 17 bis 18.30 Uhr 

16., Gaullachergasse 49 
Mo von 16 bis 18 Uhr 

17., Rötzergasse 2 
Mi von 14 bis 16 Uhr und 
Do von 15 bis 17 Uhr 

17., Hernalser Hauptstraße 220 – 222 
Di und Do von 16 bis 18 Uhr 

18., Währinger Straße 173-181 
Mi von 16 bis 18 Uhr 

19., Krottenbachstraße 108 
Mo von 16 bis 18 Uhr 
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19., Grinzinger Straße 88 
Mi von 14.30 bis 16.30 Uhr (Damen) 

20., Allerheiligenplatz 7 
Mo von 15.30 bis 17 Uhr 

20., Leystraße 34 – 36 / 1. Stock 
Mi von 14 bis 15.30 Uhr 

21., Prießnitzgasse 1 
Mo 17 bis 18.30 Uhr 

21., Jedleseer Straße 74 (Dominik-
Hofmann-Halle, Saal 2) 
Di von 14.30 bis 16 Uhr 

21., Rittingergasse 29a 
Mo von 13.15 bis 14.45 Uhr 
Mi von 14 bis 15.30 Uhr 

21., Herzmanovsky-Orlando-Gasse 11 
Mi von 15.30 bis 17 Uhr 

21.,Zehdengasse 9 
Mo 8.30 bis 10 Uhr (Turnsaal) und 
      9.30 bis 11 Uhr (Gymnastiksaal) 

21., Aderklaaer Straße 2 
Di von 16 bis 18 Uhr 

22., Asperner Heldenplatz 
Mo von 14 bis 16 Uhr und 
Mi von 15 bis 17 Uhr 

22., Esslinger Hauptstraße 97 
Di von 16 bis 18 Uhr und 
Do von 14 bis 16 Uhr 

22., Viktor-Wittner-Gasse 50 
Do von 16 bis 18 Uhr 

22., Am Kaisermühlendamm 2 
Mi von  16 bis 17.30 Uhr 

22., Markomannenstraße 9 
Di von 14 bis 16 Uhr 

22., Wintzingerodestraße 1 
Mi von 8 bis 10 Uhr 

22., Zschokkegasse 89 (Pensionisten-Wohnhaus 
„Tamariske“) 
Di und Do von 10 bis 11 Uhr 

23., Perchtoldsdorfer Straße 1 (Haus der 
Begegnung) 
Mo von 10 bis 11.30 Uhr 
Mi und Do von 9 bis 10.30 Uhr 

23., Alma-Seidler-Weg 2 (Turnsaal 1 und 2) 
Do von 16 bis 18 Uhr 

 
SeniorInnentanz  

Der Österreichische Pensionistenverband – Landesleitung Wien bietet für seine Mitglieder 
folgende SeniorInnentanzstunden an. 
 
Termine und Veranstaltungsorte für Tanznachmittage bitte erfragen: Tel.: 319 40 12 - 0 

4., Phorusgasse 4 
Mo von 16 bis 18 Uhr 

5., Arbeitergasse 45 (Haus Margareten) 
Mi von 14 bis 15.30 Uhr 

13., Am Platz 2 
Mi von 14 bis 16 Uhr 
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BILDUNG UND KULTUR 

WER ? WAS ? 
Wiener Festwochen 
 
Auskunft Vorverkauf:  
Tel.: 589 22 11 
 
Tageskasse der Wiener Festwochen 
6., Lehargasse  
Tel.: 58922 – 456 (ab 25.4.09 geöffnet) 

8. Mai – 14. Juni 2009 
Bei den Wiener Festwochen erhalten SeniorIinnen 
ab dem 60. Lebensjahr im Vorverkauf bis zu 15 % 
Ermäßigung und an der Abendkasse nach 
Verfügbarkeit ermäßigte Karten zu € 8,-- bzw.  
€ 12,--.  
 
Beim Kartenkauf ist ein gültiger Ausweis 
bereitzuhalten.   

Klavierschule für Erwachsene 
„Blüthner“ 
Leitung: Thilo Plaesser 
1., Bräunerstraße 5 
Tel.: 699 18 18 – 1854 
Internet: www.bluthner-Klavierschule.at
E-Mail: t.plaesser@bluethner.at

Individueller Unterricht unter Berücksichtigung der 
persönlichen Voraussetzungen, Fähigkeiten;  
Wünsche und Ziele; Flexible Unterrichtszeiten; für 
Neu- und Wiedereinsteiger;  
Intensivstunden, Exklusivkurse, Vorspiele und 
Konzerte, musikalischer Videogruß,... möglich. 
Preis auf Anfrage 

Amerika-Institut 
1., Operngasse 4 
Tel:  512 77 20 
Fax: 513 91 30 
Internet: http://www.amerika-institut.at  
E-Mail: amerika-institut@nextra.at
Mo – Do von 8 – 19 Uhr, 
Fr von 8 – 16 Uhr 

Englischkurse: für Personen ab 60 Jahren (Licht-
bildausweis) 10 % Ermäßigung auf alle Kurse 

SeniorInnenforum in der Volkshoch-
schule Wiener Urania 
1., Uraniastraße 1 
Tel:  712 61 91 – 94 
Fax: 712 61 91 – 53 
Internet: http://www.vhs.at  
E-Mail: office@uranie-wien.at  

An einigen Montagterminen im Semester finden von 
16.30 – 18 Uhr Fachvorträge zu ausgewählten The-
men mit anschließender Diskussion statt. 
Beitrag pro Nachmittag: € 4. 
Weiters werden eigens für SeniorIinnen entwickelte 
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV, Ge-
sundheitsgymnastik, Tanz, Gesang, Gedächtnistrai-
ning,... angeboten. 

http://www.bluthner-klavierschule.at/
mailto:t.plaesser@bluethner.at
http://www.amerika-institut.at/
http://www.vhs.at/
mailto:office@uranie-wien.at
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Buchverleih der Stadt Wien - 
Büchereien Wien 
7., Urban-Loritz-Platz 2a 
Tel:  4000 – 84500 
Fax: 4000 – 99 – 84510 
Internet: http://www.buechereien.wien.at  
E-Mail: post-stb@m13.magwien.gv.at
Mo von 10 – 12 und 14 – 19 Uhr, 
Di von 14 – 18 Uhr, 
Mi geschlossen, 
Do von 10 – 12 und 14 – 18 Uhr, 
Fr von 14 – 18 Uhr 

In mehr als 50 Zweigstellen der Büchereien Wien 
können Bücher, Hörbücher, Zeitschriften, CDs, Ton-
kassetten, CD-ROMs und Videos ausgeborgt wer-
den. Außerdem stehen Ihnen in allen Zweigstellen 
Internetplätze gratis zur Verfügung. 
Jahresgebühr: 
• für die Entlehnung von Büchern, Tonkassetten 

und CDs: € 18 
• für SeniorIinnen mit einem Sozialpass „P“ ermä-

ßigte Jahresgebühr: € 3 
Hausbesuchsdienst: 
Für gebrechliche und gehbehinderte Personen be-
steht die Möglichkeit, Bücher nach Hause kommen 
zu lassen. Die Betreuung durch den Hausbesuchs-
dienst der Büchereien Wien ist kostenlos. 

Seniorenuniversität – 3rd Age Campus 
der Volkshochschule Alsergrund 
9., Galileigasse 8 
Tel.: 317 52 43 
Internet: http://www.alsergrund.vhs.at
E-Mail: info@alsergrund.vhs.at

Vorträge von höchstem Niveau in angenehmer 
Atmosphäre von Literaturgeschichte bis zu 
Gentechnologie (Jeder Vortrag in sich geschlossen). 
Mit der Campus-Karte können alle Vorträge der 
Studienkreise am Mo und am Di besucht werden 
(Einstieg jederzeit möglich).  
 
Campus-Karte: € 80,-- / pro Semester 

SeniorInnenstudium 
 
 

Ort: Großraumbüro der Österreichischen 
 Hochschülerschaft der Universität Wien, 
 9., Spitalgasse 2-4 / Hof 1 (altes AKH) 
Zeit: Dienstag von 15 – 16 Uhr  
Tel.: 4277-19501 
Fax: 4277-9195 
E-Mail: oeh@oeh.univie.ac.at 
 
SeniorInnen-Stammtisch: 
Ort: Uni-Bräuhaus, 9., Spitalgasse 2-4 / Hof 1 
 (neben BILLA im alten AKH) 
Zeit: jeden 1. Montag im Monat ab 18 Uhr 
Dieses monatliche Treffen soll studierenden 
SeniorInnen ein zwangloses Kennenlernen von 
KollegInnen ermöglichen und ein Forum zum 
Gedankenaustausch bieten. 

http://www.buechereien.wien.at/
http://www.alsergrund.vhs.at/
mailto:info@alsergrund.vhs.at
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Bock´sche Erlebnis Werkstatt 
Mag. Renata Bock 
9., Thurngasse 8 
Tel:  0664 / 120 46 05 
Internet:  
http://www.erlebniswerkstatt.at.tf  
E-Mail: ERLW@aon.at
Mo – Fr von 8 – 18  
andere Zeiten so wie Sa, So und Feiertag 
nach Vereinbarung 

für Frauen ab 55 bzw. Männer ab 60 Jahren (Licht-
bildausweis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 
6 (statt € 6,50) pro Stunde und Person; 
Materialaufschlag bei Leder oder Silber 
 
Altes Handwerk neu entdecken, Freizeitvergnügen 
für jede Altersgruppe, Einzelpersonen sind genauso 
willkommen wie Gruppen: Töpfern, Filzen, Emaillie-
ren, Spinnen, Brettchenweben, Drahtschmuck, Ob-
jekte aus Hirschhorn, Knochen oder Leder herstel-
len,... Keine Vorkenntnisse erforderlich; telefonische 
Voranmeldung notwendig 

Berufsförderungsinstitut Wien 
12., Schönbrunner Straße 213 
Tel:  811 78 - 300 
Fax: 811 78 - 305 
Internet: http://www.bfi-wien.or.at  
E-Mail: anmeldung.bat@bfi-wien.or.at  
Mo – Do 8 – 18 Uhr, Fr von 8 – 16 Uhr 

SeniorInnen-Lehrgang: Der Mensch im Mittelpunkt 
(gemeinsam mit dem Universitätsinstitut für Anthro-
pologie) 

Die Wiener Volkshochschulen GmbH 
15., Hollergasse 22 
Bildungstelefon: 893 00 83 
Tel:  891 74 
Fax: 891 74 – 992 
Internet: http://www.vhs.at  
E-Mail: info@vhs.at  
Mo – Fr von 8 – 18 Uhr 

Die Wiener Volkshochschulen (Verband Wiener 
Volksbildung) bieten ein umfangreiches Angebot 
speziell für SeniorInnen an. Das Kursspektrum reicht 
von Sprachen, EDV (auch Internet), Lerntraining, 
Gesundheitsgymnastik, Yoga, Tanz, Gesang bis hin 
zum „heiteren Gedächtnistraining“. Spezialangebote 
wie Seniorarchäologie, Treffpunkt „Schreibende 
SeniorIinnen“ und Projekte im künstlerischen 
Bereich runden dieses Angebot ab. 
Besondere Programme für SeniorInnen bieten die 
Volkshochschule Wiener Urania und die Volkshoch-
schule Wien West in 1060 Wien, Damböckgasse 4, 
Tel: 586 55 77 – 0. 
 
Ab Herbst können MobillpassbesitzerInnen ein 
Großteil der Kurse zu einem günstigeren Tarif 
buchen. Bei der Buchung ist der Mobilpass und ein 
Lichtbildausweis vorzulegen.  
  
Die MindestteilnehmerInnenzahl muss erreicht sein; 
maximal gibt es zwei ermäßigte Plätze pro Kurs. 
Personen mit Mobilpass bezahlen nur 1 € pro 
Unterrichtseinheit. Beispielsweise kostet ein Com-
puterkurs im Ausmaß von 12 Unterrichtseinheiten 
regulär 138 €. Personen mit Mobilpass bezahlen nur 
12 €. Ausgenommen vom diesem Angebot sind Ein-
zelunterricht, Lehrgänge sowie bereits anderweitig 
geförderte Kurse. 
 

http://www.erlebniswerkstatt.at.tf/
http://www.bfi-wien.or.at/
mailto:anmeldung.bat@bfi-wien.or.at
http://www.vhs.at/
mailto:info@vhs.at
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SeniorInnenquiz „Wer weiß, gewinnt!“ 
mit Günter Tolar 
Auskünfte: 
Frau Mag.a  Michaela Schubert 
Die Wiener Volkshochschulen GmbH 
Tel: 891 74 – 310 
Fax: 891 74 - 992 
 
Internet: http://www.vhs.at  

Das Bildungsquiz „Wer weiß, gewinnt!“ mit Günter 
Tolar und dem musikalischen Betreuer Prof. Leopold 
Großmann ist seit zwanzig Jahren ein attraktives 
Angebot für SeniorInnen. Die Veranstaltungsreihe 
bietet Bildung und Unterhaltung. Der Verband 
Wiener Volksbildung organisiert das 
SeniorInnenquiz. Teilnahmebedingungen sind ein 
Mindestalter von 55 Jahren und Wohnsitz in Wien. 
Anmelden können sich sowohl Einzelpersonen als 
auch komplette Teams. 

EURAG Österreich 
17., Curlandgasse 22 
Tel:.: 489 09 36 
Fax: 481 53 01 
Internet: www.eurag.at
E-Mail: eurag@eurag.at 

English Club unter der Leitung von Dkfm. Gert 
Langer. Jeden Dienstag um 16 Uhr im „Clublokal“: 
Frühstückszimmer im Hotel Post in 1010 Wien, 
Fleischmarkt 24. 

Musikschule Schmid-Zettelmann 
18., Kreuzgasse 72 
Tel.+ Fax: 470 75 70 
 0664 / 765 17 79 
Internet: http://www.musikschulewien.at  
E-Mail: office@musikschulewien.at  

Die Musikschule Schmidt-Zettelmann bietet 
individuellen Einzelunterricht für SeniorInnen an. 
Gesang, Tasten-Saiten- und Blasinstrumente sowie 
Musiktheorie.  
Ganzjähriger Betrieb, jederzeit möglicher Einstieg, 
flexible Buchungsmöglichkeiten. 
z.B.: „Seniorenblock“ – 5 x 60 Minuten zu € 170 

Naturhistorisches Museum (NHM) 
1., Burgring 7 
Tel: 521 77 
Internet: http://www.nhm-wien.ac.at  

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis für die Schau-
sammlung: € 6 (statt € 8) 

Neue Burg 
Ephesos Museum 
Sammlung alter Musikinstrumente 
Hofjagd- und Rüstkammer 
1., Neue Burg, Heldenplatz 
Tel:  534 30 – 0 
Fax: 534 30 - 230 
Internet: http://www.ethno-museum.ac.at 
E-Mail: v*@ethno-museum.ac.at
Täglich außer Di von 10 – 18 Uhr 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 6 (statt € 8) 

Österreichisches Theatermuseum 
(ÖTM) 
1., Palais Lobkowitz, Lobkowitzplatz 2 
Tel:  525 24  
Fax: 525 24 - 677 
Internet: http://www.theatermuseum.at  
E-Mail: info@theatermuseum.at
Di – So 10 – 18 Uhr, 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 3,50 (statt € 4,50)

http://www.vhs.at/
http://www.eurag.at/
http://www.musikschulewien.at/
mailto:office@musikschulewien.at
http://www.nhm-wien.ac.at/
http://www.ethno-museum.ac.at/
http://www.theatermuseum.at/
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Kunsthistorisches Museum (KHM) 
1., Maria-Theresien-Platz 
Tel:  525 24 – 0 
Fax: 525 24 – 371 
Internet: http://www.khm.at  
E-Mail: info@khm.at
täglich (außer Mo) 10 – 18 Uhr, 
Do bis 21 Uhr. 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 7,50 (statt € 10). 

Schatzkammer 
1., Hofburg, Schweizerhof 
Tel:  525 24 – 486 
Fax: 525 24 – 371 
Internet: http://www.khm.at  
E-Mail: info.kk@khm.at  
Täglich außer Di von 10 – 18 Uhr 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 6 (statt € 8) 

Spanische Hofreitschule 
Kartenbüro-Tel.: 533 90 31 – 13 
Kartenbüro-Fax: 533 90 31 - 40  
Internet:  
http://www.spanische-reitschule.com  
E-Mail: office@srs.at

für Personen ab 60 Jahren ermäßigter Eintritt zu 
verschiedenen Besichtigungen (zwischen € 2 und 
11,60 - Kombikarten) und dem Morgentraining mit 
Musik (€ 8,50); Voranmeldung für Rollstuhlfahrer 
unbedingt erforderlich 
 
Kartenkauf Di – Sa (ausgenommen Feiertag)  
von 9 – 17 Uhr – 1., Michaelaplatz 1 
 
Kartenkauf an Tagen der Morgenarbeit  
von 9 – 12.30 Uhr – 1., Josefplatz / Tor 2 
 
Morgenarbeit mit Musik (10 – 12 Uhr): 
jeden Di und Sa (Schließtage möglich!) 

Lipizzaner Museum 
1., Stallburg, Reitschulgasse 2 
Tel:  525 24 – 508 
Fax: 525 24 – 371 
Internet: http://www.lipizzaner.at  
E-Mail: lipizzaner@khm.at  
täglich von 9 – 18 Uhr 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: 
€ 3,60 (statt € 5) 

Österreichische Galerie Belvedere 
3., Prinz Eugen-Straße 27 
Tel: 795 57 – 0 
Internet: http://www.belvedere.at  

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 7. 

KunstHausWien 
3., Untere Weißgerberstraße 13 
Tel: 712 04 91 
Internet: http://www.kunsthauswien.com  
E-Mail: 
kunsthauswien.info@kunsthauswien.com
Mo – So von 10 – 19 Uhr 

für Frauen ab 60 Jahren bzw. Männer ab 65 (Licht-
bildausweis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis: 
€ 7 (statt € 9) 
 
Montag halber Preis: € 4,50 

http://www.khm.at/
http://www.khm.at/
mailto:info.kk@khm.at
http://www.spanische-reitschule.com/
http://www.lipizzaner.at/
mailto:lipizzaner@khm.at
http://www.belvedere.at/
http://www.kunsthauswien.com/
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Wien Museum 
Museen der Stadt Wien 
4., Karlsplatz  
Tel.: 505 87 47 
Fax: 505 87 47-7201 
Internet: http://www.wienmuseum.at  
E-Mail: office@wienmuseum.at  

Ermäßigter Eintritt für SeniorInnen 
 
Ermäßigte Jahreskarte für SeniorInnen: € 19,-- 
Nur gültig mit Lichtbildausweis! 
 
Gilt für alle Einrichtungen des Wien Museums:  
Wien Museum/Karlsplatz, Wien Museum/Hermes- 
villa mit Schauräumen der Modesammlung, 
Uhrenmuseum, Pratermuseum, Otto-Wagner-
Hofpavillon Hietzing, Otto-Wagner-Pavillon 
Karlsplatz, Römische Baureste am Hof, Neidhart-
Fresken, Archäologisches Grabungsfeld 
Michaelerplatz, Römische Ruinen unter dem Hohen 
Markt, Virgilkapelle, Mozart-Figarohaus, Beethoven- 
Pasqualatihaus, Beethoven-Heiligenstädter 
Testament, Beethoven-Eroicahaus, Schubert-
Geburtshaus mit Stifter-Gedenkräumen, Schubert- 
Sterbewohnung, Strauss-Gedenkstätte, Haydn-
Gedenkstätte mit Brahms-Gedenkraum 

Hofmobiliendepot - Möbel 
Museum Wien 
7., Andreasgasse 7 
Tel:  524 33 57 
Fax: 524 33 57 – 666 
Internet: http://www.hofmobiliendepot.at  
E-Mail: info@hofmobiliendepot.at  
Dienstag – Sonntag von 10 – 18 Uhr 
 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 5,50 (statt 
€ 6,90). 
 
 

MUMOK 
Museum Moderner Kunst Stiftung 
Ludwig Wien 
7., Museumsplatz 1 
Tel.: 525 00 – 1313 
Fax: 525 00 – 1300 
Internet: http://www.mumok.at  
E-Mail: kunstvermittlung@mumok.at  

spezielle Führungen und Ausstellungsgespräche für 
SeniorInnen mit Dr. Schrage.  
Termine auf Abfrage unter Tel.: 525 00 – 1313 
Eintrittspreis: € 4 inkl. Getränk 
 

Hermesvilla im Lainzer Tiergarten 
13., Lainzer Tiergarten 
Tel:  804 13 24 
Fax: 505 87 47 – 7201 
Internet: http://www.museum.vienna.at  
E-Mail: post@m10.magwien.gv.at  
 
Von 1. Oktober – 31. März: 
Di – So und Fei von 9 – 16.30 Uhr 
 
Von 1. April – 30. September: 
Di – So und Fei von 10 – 18 Uhr 

für Frauen ab 60 Jahren bzw. Männer ab 65 (Licht-
bildausweis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis: 
€ 1,80. 

http://www.wienmuseum.at/
mailto:office@wienmuseum.at
http://www.hofmobiliendepot.at/
mailto:info@hofmobiliendepot.at
http://www.mumok.at/
mailto:kunstvermittlung@mumok.at
http://www.museum.vienna.at/
mailto:post@m10.magwien.gv.at
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Wagenburg 
13., Schloss Schönbrunn 
Tel:  877 32 44 
Fax: 525 24 – 524 
Internet: http://www.khm.at  
E-Mail: info.wb@khm.at  
November - März: Di – So von 10 – 16, 
April – Oktober: Täglich von 9 – 18 Uhr 

für Personen ab 60 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: € 3 (statt € 4,50). 

Technisches Museum Wien 
14., Mariahilfer Straße 212 
Tel:  899 98 – 3001 
Fax: 899 98 – 3333 
Internet: 
http://www.technischesmuseum.at  
E-Mail: maria.zinggl@tmw.at  
Mo – Fr 9 – 18 Uhr,  
Sa, So und Fei 10 – 18 Uhr 

für Frauen ab 55 Jahren bzw. Männer ab 60 (Licht-
bildausweis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis: 
€ 7,--. 
 
Vielfältiges Führungsprogramm für Jung und Alt: 
aktuelle Führungen im Internet abrufbar oder über 
das Info-Telefon 899 98 – 6000 zu erfragen. 
 
Auf Wunsch für SeniorInnengruppen ein 
Führungsfunktionssystem für Personen mit 
Höreinschränkungen. 

Kuffner-Sternwarte 
16., Johann-Staud-Straße 10 
Tel:  914 81 30 
Fax: 914 81 30 – 31 
Internet: http://www.kuffner.ac.at  
E-Mail: admin@kuffner.ac.at  
Führungen: jeden Di, Fr und Sa. 
 Oktober – März: um 20 Uhr, 
 April – September: um 21 Uhr 

für Frauen ab 60 Jahren bzw. Männer ab 65 (Licht-
bildausweis erforderlich) ermäßigter Eintrittspreis: 
€ 5 (statt € 6). 
 
Achtung!: Kein Lift vorhanden, da das Gebäude un-
ter Denkmalschutz steht; leider nicht behinderten-
gerecht. 
 
Die Astronomieführungen richten sich an alle an 
Himmelkunde und Raumfahrt interessierte Perso-
nen. Die Führungen bestehen aus einem Vortrag 
und der Besichtigung der historischen Sternwarte. 
Im Vortrag werden sowohl Grundlagen als auch 
neueste Ergebnisse der modernen Astronomie ver-
mittelt. Bei Schönwetter erfolgt eine Beobachtung 
der aktuellen Himmelobjekte mit dem großen Fern-
rohr von 1886. Die Veranstaltungen finden bei jeder 
Wetterlage statt. 

 

http://www.khm.at/
mailto:info.wb@khm.at
http://www.technischesmuseum.at/
mailto:beatrix.hain@tmw.at
http://www.kuffner.ac.at/
mailto:admin@kuffner.ac.at
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THEATER UND KINO 
 

WER ? WAS ? 
„Quartett“ – 
das Theaterabonnement 
für SeniorInnen 

Die Stadt Wien legt gemeinsam mit dem Theater der 
Jugend ein Theaterabonnement für SeniorInnen auf. 
Dieses kann beim Kuratorium Wiener Pensionisten-
Wohnhäuser jährlich ab September bestellt werden 
(Infoblatt und Bestellformular anfordern!). Es handelt 
sich hier um „normale“ Abendvorstellungen in 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Bühnen. Die 
Karten sind um etwa 25 % ermäßigt, es fallen keine 
zusätzlichen Verwaltungs-, Vorverkaufs- oder 
Postgebühren an. Vorgesehen ist das Abo für alle 
Personen ab dem 55. Lebensjahr, die Karten sind 
übertragbar. Es gibt mehrere Preiskategorien und 
mehrere Termingruppen zur Auswahl. Alle Vor-
stellungen finden zwischen Jänner und Mai statt. 
 
Auskünfte: 
Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhäuser, 
Klubdirektion, 9., Seegasse 9,  
Tel: 313 99 – 420 

WUK 
Werkstätten- und Kulturhaus 
9., Währinger Straße 59 
Tel: 401 21 – 0 
Fax: 401 21 – 65 
Internet: http://www.wuk.at  
E-Mail: info@wuk.at  
Mo – Fr 9 – 20 Uhr,  
Sa/So/Feiertag 15 – 20 Uhr 

Das WUK Werkstätten- und Kulturhaus bietet täglich 
Veranstaltungen aus den Sparten Theater, Tanz, 
Performance, Musik, Politik sowie bildende Kunst, 
Foto-, Film- und Medienkunst 

Abendkassa 2 Std. vor Veranstaltungsbeginn       
Tel: 401 21 – 70; E-Mail: tickets@wuk.at  

Volksoper Wien 
9., Währinger Straße 78 
Tel: 514 44 – 3670 
Internet: http://www.volksoper.at

SenioriorInnen ab dem 60. Lebensjahr erhalten für 
alle Vorstellungen im Februar 2009 25 % 
Ermäßigung. 

Act & Fun – 
Das Schauspielstudio 
5., Margaretenstraße 70/Stiege 4 
Tel.: 585 21 33 
Fax: 585 21 21 
Internet: http://www.schauspielschule.at  
E-Mail: info@schauspielschule.at  

Schauspielunterricht für Personen ab 55 Jahren 
(Lichtbildausweis erforderlich) 

http://www.wuk.at/
mailto:info@wuk.at
mailto:tickets@wuk.at
http://www.volksoper.at/
http://www.schauspielschule.at/
mailto:info@schauspielschule.at
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Teatro Mobile 
8., Florianigasse 24 
(Naschbarschaftszentrum 8) 
Tel.: 0650/ 418 27 71  

Gemeinsame Theaterbesuche mit anschließender 
Diskussion, selber ausprobieren (Improvisation, 
Singen, Geschichten erzählen) 
 
jeden Donnerstag von 14 bis 16.30 Uhr; 
Theaterbesuche nach Lust und Laune 
 
Unkostenbeitrag: € 7,50 / Einheit 
 
Beschränkte Teilnehmerzahl! 

Konservatorium Wien GmbH 
1., Johannesgasse 4a 
Tel: 512 77 47 
Fax: 512 77 47 - 99 - 89329 
Internet: http://www.konservatorium-
wien.ac.at  

Die Studierenden des Konservatoriums Wien bieten 
Veranstaltungen aus den Sparten Musik, 
Musiktheater, Tanz, Schauspiel, Jazz, Alte Musik, 
Gesang und Oper/Operette; 

Programm und Kartenreservierung: 
Frau Prinzjakowitsch, Tel: 512 77 47 – 89329 
Öffnungszeiten: Montag 9 – 12 u. 13.30 – 15.30 Uhr, 
Dienstag und Freitag 9 – 12 Uhr, Mittwoch 13.30 – 
17.30 Uhr, Donnerstag 13.30 – 15.30 Uhr 

Ermäßigung für SeniorInnen unter Vorlage eines 
Lichtbildausweises 

Theater in der Senioren Residenz am 
Kurpark Oberlaa 
10., Fontanastraße 10 
Tel:  680 81 – 0 
Fax: 680 81 – 81 
Internet: http://www.seniorenresidenz.at  
E-Mail: amkurpark@humanocare.at  
Telefonisch: rund um die Uhr. 

Lesungen, Dia-Vorträge, Konzerte, Theaterauffüh-
rungen, Lieder- und Theaterabende und vieles an-
dere mehr erlebt das Publikum im schönen Ambi-
ente des 200 Sitzplätze umfassenden Theaters. 
Gusti Wolf, Elfriede Ott oder Otto Schenk waren 
schon zu Gast. Aber auch lokale Musikschaffende 
und junge Künstlerinnen und Künstler nützen gerne 
und häufig die Gelegenheit, ihr Können unter Beweis 
zu stellen. Das Theater zeichnet sich insbesondere 
baulich aus, da das Haus und der Publikumsraum 
bequem ohne Stufen erreichbar sind.  
Bitte Monatsprogramm anfordern. 

Weitere Theater bieten ermäßigte Karten für SeniorInnen bzw. 
spezielle Abonnements für SeniorInnen an: 

AERA-Bühne 
1., Gonzagagasse 11 
Tel: 533 53 14 
Internet: http://www.aera.at  

Wiener Kammeroper 
1., Fleischmarkt 24 
Tel: 512 01 00 – 77 
Internet: 
http://members.magnet.at/wienerkammeroper  

 
Ensemble Theater am Petersplatz 
1., Petersplatz 1 
Tel: 53 53 200 

dietheater Künstlerhaus 
1., Karlsplatz 5 
Tel: 587 05 04 – 0 

http://www.konservatorium-wien.ac.at/
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Komödie am Kai 
1., Franz-Josefs-Kai 29 
Tel: 533 24 34 – 0 
Internet: http://www.komoedieamkai.at  

Theater Drachengasse 
1., Fleischmarkt 22 
Tel: 513 14 44 

dietheater Konzerthaus 
3., Lothringer Straße 20 
Tel: 587 05 04 – 0 

Theater Akzent 
4., Theresianumgasse 18 
Tel: 501 65 – 3306 

Radio Kulturhaus 
4., Argentinierstraße 30a 
Tel: 501 70 377 

Interkulttheater 
6., Fillgradergasse 16 
Tel: 587 05 30 

TAG – Theater an der Gumpendorfer Str.
6., Gumpendorfer Straße 67 
Tel: 586 52 22 

Theater Brett 
6., Münzwardeingasse 2 
Tel: 587 06 63 
Internet: http://www.theaterbrett.at

Theater der Jugend 
7., Neubaugasse 38 
Tel: 521 10 
Internet: http://www.tdj.at  

Theater GmbH 
7., Zieglergasse 25 
Tel: 523 18 33 
 

Pygmalion Theater 
8., Alser Straße 43 
Tel: 929 43 43 

Odysseetheater 
Musisches Zentrum Wien 
8., Zeltgasse 7 
Tel.: 86 59 103 
Internet: http://www.odysseetheater.com

Theater Experiment am Liechtenwerd 
9., Liechtensteinstraße 132 
Tel: 319 41 08 

Das Schauspielhaus 
9., Porzellangasse 19 
Tel: 317 01 01 
Internet: http://www.schauspielhaus.at

International Theatre 
9., Porzellangasse 8 
Tel: 319 62 72 

Volksoper Wien 
9., Währinger Straße 78 
Tel: 514 44 – 3670 
Internet: http://www.volksoper.at

Marionettentheater 
13., Schloss Schönbrunn, Hofratstrakt 
Tel: 817 32 47 
Internet: http://www.marionettentheater.at

Rampenlicht-Theater 
18., Mitterberggasse 15 
Tel.: 419 85 56 

Kulturpass 
 
Kostenloser Besuch unter anderen bei folgenden Kultureinrichtungen  für 
Personen mit geringem Einkommen (z.B. PensionistInnen mit 
Mindestpension): 
Alte Schmiede / Kunstverein Wien 
1., Schönlaterngasse 9 
Tel.: 512 83 29 
Internet: http://www.alte-schmiede.at 

Arnold Schönberg Center 
3., Schwarzenbergplatz 6 
Tel.: 712 18 88 
Internet: http://www.schoenberg.at

http://www.komoedieamkai.at/
http://www.theaterbrett.at/
http://www.tdj.at/
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Jüdisches Museum Wien 
1., Trattnerhof 2/106 
Tel.: 505 31 00 
Internet: http://www.jmw.at

Klangforum Wien 
5., Diehlgasse 51 
Tel.: 521 67 10 
Internet: http://www.klangforum.at

Konservatorium Wien Privatuniversität 
1., Johannesgasse 4a 
Tel.: 512 77 47 – 89 342 
Internet: http://www.konservatorium-
wien.ac.at

Kunsthalle wien 
7., Museumsplatz 1 
Tel.: 521 89 1222 
Internet: http://www.kunsthallewien.at

MAK – Museum für Angewandte Kunst 
1., Stubenring 5 
Tel.: 711 36 211 
Internet: http://www.MAK.at

Museum für Moderne Kunst 
7., Museumsplatz 1 
Tel.: 52 500 13 17 
Internet: http://www.mumok.at

Porgy & Bess 
1., Riemergasse 11 
Tel.: 503 70 09 
Internet: http://www.porgy.at

Sammlung Essl 
3400 Klosterneuburg / Wien, An der Donau-Au 1 
Tel.: 02243 / 370 50 52 
E-Mail: alvarez@sammlung-essl.at
Internet: http://www.sammlung-essl.at

Schauspielhaus Wien 
9., Porzellangasse 19 
Tel.: 317 01 01 
Internet: http://www.schauspielhaus.at

Secession 
1., Friedrichstraße 12 
Tel.: 587 53 07 
Internet: http://www.secession.at

Tanzquartier Wien 
7., Museumsplatz 1 
Tel.: 581 359 161 
Internet: http://www.tqw.at

Vienna’s English Theatre 
8., Josefgasse 12 
Tel.: 402 126 021 
Internet: http://www.englishstheatre.at

Volksoper Wien 
9., Währinger Straße 78 
Tel.: 514 44 3430 
Internet: http://www.volksoper.at

Volkstheater / Volkstheater in den Bezirken 
7., Neustiftgasse 1 
Tel.: 521 11 263 
Internet: http://www.volkstheater.at

Donau Festival 
NÖ Festival-GesmbH 
3500 Krems, Körnermarkt 13 
Tel.: 02732 / 90 80 31 24 
Internet: http://www.donaufestival.at

 

Der Kulturpass ist in verschiedenen Organisationen erhältlich: 
Arbeitsmarktservice, Rotes Kreuz, Caritas Wien, Schuldnerberatung,... Für SeniorInnen 
empfehlen wir die Nachbarschaftszentren des Wiener Hilfswerks 

Nachbarschaftszentrum 2 – Leopoldstadt
2., Vorgartenstraße 145-157/1 

Tel.: 212 04 90 
 

Nachbarschaftszentrum 3 – Barichgasse 
3., Barichgasse 8 

Tel.: 713 82 49 

Nachbarschaftszentrum 6 – Gumpendorf 
6., Bürgerspitalgasse 4-6 

Tel.: 597 36 50 

http://www.jmw.at/
http://www.klangforum.at/
http://www.konservatorium-wien.ac.at/
http://www.konservatorium-wien.ac.at/
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Nachbarschaftshaus 7 - Neubau 
7., Schottenfeldgasse 29/Stg. 3 

Tel.: 522 57 13 

Nachbarschaftszentrum 8 – Josefstadt 
8., Florianigasse 24 

Tel.: 402 68 75 

Nachbarschaftszentrum 12 - Meidling 
12., Am Schöpfwerk 31/3 

Tel.: 667 07 78 

Nachbarschaftszentrum 15 – 
Rauscherplatz 
15., Kardinal-Rauscher-Platz 4 

Tel.: 985 38 30 

Nachbarschaftszentrum 16 – Ottakring 
16., Stöberplatz 2 

Tel.: 485 81 17 

Nachbarschaftszentrum 17 - Hernals 
17., Hernalser Hauptstraße 53 

Tel.: 403 94 33 

Nachbarschaftszentrum 22 – Donaustadt 
22., Rennbahnweg 27/3/R1 
Eingang über Austerlitzgasse 

Tel.: 256 57 90 

KINOS 
Hollywood Megaplex - Kino 
Internet: http://www.megaplex.at  

für Personen ab 55 Jahren (Lichtbildausweis erfor-
derlich) ermäßigter Eintrittspreis: Mo – Fr  € 5,50 
Sa/So/Feiertag € 7,-- 
 
Standorte: 
• Shopping Center Nord: 21., Ignaz-Köck-Straße 1 
 Tel.: 271 66 79 
• Gasometer: 11., Guglgasse 43 
 Tel: 740 33 33 
 
Telefonische Kartenreservierung: 
Mo – Fr ab 9 Uhr, Sa und So ab 10 Uhr. 

http://www.megaplex.at/
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Cineplexx Donauplex 
22., Wagramer Straße 79 
Tel.: 201 71 71 
Internet: http://www.cineplexx.at  

für SeniorInnen gegen Vorlage eines Ausweises; Do 
– So € 7,--; Rollstuhlfahrer € 5,-- 
Bei Überlänge oder an Feiertagen gelten erhöhte 
Eintrittspreise; 
Standorte:  

- Artis International 
1., Schultergasse 5, Tel: 535 65 70 

- Apollo Kino 
6., Gumpendorfer Straße 63, Tel: 587 96 51 

- Cineplexx Wienerberg 
10., Wienerbergstraße 11, Tel: 607 70 70 

- Cineplexx Wien Auhof 
14., Albert-Schweitzer-Gasse 6 (Auhofcenter) 
Tel: 577 41 00 

- Cineplexx Palace 
22., Wagramer Straße 2, Tel: 269 00 00 

- Cineplexx Donauplex 
22., Wagramer Straße 79, Tel : 201 71 71 

 
REISEN UND UNTERWEGS 

 

WER ? WAS ? 
„SeniorInnen unterwegs“ Im Juli und August führt die Stadt Wien aus allen Wiener 

Bezirken Nachmittagsfahrten ins Grüne durch. 
Auskünfte: 
Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhäuser – 
Klubdirektion, 9., Seegasse 9, Tel: 313 99 – 444 
Internet: http://www.willkommen-im-klub.at

„Urlaub in der Sommerfrische“ ausgesuchte Gasthöfe, Pensionen und Hotels in Öster-
reich, die speziell auf die Interessen, Bedürfnisse und 
Möglichkeiten älterer Menschen eingestellt sind (Hausab-
holung, Aufzug, Einbettzimmer, Diätangebot usw.); eine 
Aufstellung dieser speziellen Urlaubsangebote ist jedes 
Jahr ab Ende März im Kuratorium Wiener Pensionisten-
Wohnhäuser erhältlich. Für Personen ab 60 Jahren mit 
geringem Einkommen ist ein finanzieller Zuschuss mög-
lich (für maximal 2 Wochen) 
Auskünfte: 
Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhäuser – 
Klubdirektion, 9., Seegasse 9, Tel: 313 99 – 444 
Internet: http://www.willkommen-im-klub.at

http://www.cineplexx.at/
http://www.willkommen-im-klub.at/
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Butler – Service 
Alfred Stocker 
2261 Angern, Am Anger 7 
 

Österreichweite Hausabholung (Hin- und Rückfahrt im 
Wochentakt) 
Flughafentransfer Wien – Schwechat (rund um die Uhr) 
Auskünfte:  
Tel.: 02283/3788 
Fax: 02283/3361 
E-Mail: office@butler-service.at
Internet: www.butler-service.at

CLUB 50 / Millennium Travel 
GmbH 
2., Praterstraße 38 
Tel:  245 50 – 75 
Internet:   http://www.club50.at

http://www.milletravel.at
 

Reisen mit allen Extras in alle Erdteile für Menschen, die 
mit 50+ noch viel vorhaben: Busreisen, Flugreisen mit 
CLUB 50-Bus vor Ort, Fernreisen, Kreuzfahrten, Fluss-
kreuzfahrten, Fitness- und Wellnessreisen; Mitgliedschaft 
erforderlich 

Seniorenreisen 
18., Gentzgasse 129 
Tel: 313 72 – 0 
Internet: 
http://www.seniorenreisen.cc  
E-Mail: 
seniorenreisen.wien@pvoe.at  
Mo – Fr von 8 – 18 Uhr. 

Reisebüro des Pensionistenverbandes Österreichs. 
Alle Reiseformen vom Tagesausflug bis zur Schiffsreise, 
Mitgliederermäßigung 

Columbus Reiseservice 
1., Biberstraße 7 
Tel: 513 27 70 
Fax: 513 27 70 - 18 
Internet: 
http://www.columbus-travel.com  
E-Mail: 
biberstrasse@columbus.co.at  

Reiseservice des Wiener Seniorenbundes 
 

Reisedienst der Volkshilfe Wien 
19., Weinberggasse 77 
Tel: 360 64 39 
Internet: http://www.volkshilfe-
wien.at  
E-Mail: urlaub@volkshilfe-wien.at  
Mo – Do von 7.30 – 15.30, 
Fr von 7.30 – 13.30 Uhr 

SeniorInnenfreundliche Pensionen innerhalb Österreichs, 
Hausabholung möglich, 1x jährlich eine traditionelle 
Schifffahrt, keine Mitgliedschaft erforderlich. 

Verein AGR – Aktion Gemeinsam 
Reisen 
10., Neilreichgasse 113/23/2 
Tel + Fax: 974 13 91 
Internet: 
http://www.behindertenreisen.at
E-Mail: 
agr.reisen@behindertenreisen.at  

Der Verein AGR – Aktion Gemeinsam Reisen erstellt 
gerne ein unverbindliches Angebot  
 

- Rollstuhlgeeignete Unterkünfte in allen 
Bundesländern 

- Vom Bauernhof bis zum 5*-Hotel 
- In allen Preisklassen und Ausstattungen 

mailto:office@butler-service.at
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Fahrtechnikkurse Spezielle PKW-Fahrtechnikkurse für SeniorInnen bieten 
sowohl der ARBÖ als auch der ÖAMTC an.  
 
Außerdem gibt es Kurse für Microcars (4-rädrige Moped-
autos / Klasse L2): Theorie (8 Stunden), Praxis (6 Stun-
den), Ausstellung des Mopedausweises (4-rädrig) – An-
gebot des ARBÖ. 
 
 
Auskünfte: 
ARBÖ-Fahrtechniktraining für SeniorInnen 
22., Bernhardinerallee 1, Tel: 795 75 33 
Internet: http://www.arboe-wien.at  
E-Mail: wien@arboe.at  
 
ÖAMTC-Fahrtechniktraining für SeniorInnen 
(Frauen ab 55 Jahren, Männer ab 60) 
Teesdorf (bei Baden) 
Tel: 02253 / 817 00 – 2100 
Internet: http://www.oeamtc.at/fahrsicherheit  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SeniorInnenbüro der Stadt Wien 
 

Gasometer A / Haupteingang 
1110 Wien, Guglgasse 6 / Stg. 4 / 4. Stock / 1 

Tel.: 4000 – 8580 
Fax: 4000 – 99 – 85888 

E-Mail: post@senior-in-wien.at 
Internet: http://www.senior-in-wien.at 
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