
 13 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mittagstisch für SeniorInnen 
 
 
 
 
 

Angebote in 
Seniorenwohnhäusern 

und 
seniorenfreundlichen Gastronomiebetrieben 

 
 
 
 
 

Diese Liste wurde nach 
den Angaben der Anbieter erstellt. 

 
 
 
 
 

SeniorInnenbüro der Stadt Wien 
 

Gasometer A / Haupteingang 
1110 Wien, Guglgasse 6 / Stg. 4 / 4. Stock / 1 

Tel: 4000 – 8580 
Fax: 4000 – 99 – 85888 

E-Mail: post@senior-in-wien.at 
Internet: http://www.senior-in-wien.at

 

XXXIV/07/10

http://www.senior-in-wien.at/


Angebote in Seniorenwohnhäusern 
Einer der Vorteile der vielen SeniorInnen-Wohneinrichtungen in Wien ist es, dass in den 
meisten  an 365 Tagen im Jahr frisch gekocht wird. Auch Seniorinnen und Senioren, die in der 
Umgebung wohnen, können in einem Seniorenwohnhaus zu Mittag entweder ein Buffet oder 
ein Gästeessen, bestehend aus Suppe, Hauptspeise und Nachspeise, essen: kostengünstig, 
ohne Kaufzwang für Getränke und in vielen Häusern frisch gekocht. 
 
Angeboten werden mehrere Kostarten, wie zum Beispiel: Normalkost, leichte Vollkost, 
zuckerfreie Kost, fleischlose Kost, Schonkost, Vital-Regional-Saisonale Kost, Diabetikerkost. 
Bei Diätvorschriften bitte vorher bei den Anbietern nachfragen, ob die Berücksichtigung möglich 
ist. 
 
Alle Angebote können ab 60 Jahren in Anspruch genommen werden, nehmen Sie bitte einen 
Lichtbildausweis als Altersnachweis mit. In den „Häusern zum Leben“ des Kuratoriums Wiener 
Pensionisten-Wohnhäuser (KWP) gibt es keine Altersbegrenzung. 
 

2. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Prater“ (KWP) 
Engerthstraße 255 
Tel: 729 41 50 
Fax: 729 41 50 - 27 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.prater@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

Pensionisten-Wohnhaus „Augarten“ (KWP) 
Rauscherstraße 16 
Tel: 332 36 82 
Fax: 332 36 82 - 26 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.augarten@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

3. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Maria Jacobi“ 
(KWP) 
Würtzlerstraße 25 
Tel: 79 88 244 
Fax: 79 88 244 - 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.maria.jacobi@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

4. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Wieden“ (KWP) 
Ziegelofengasse 6a 
Tel: 589 03 
Fax: 589 03 – 922 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.wieden@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

http://www.haeuser-zum-leben.com/
mailto:haus.prater@kwp.at
http://www.haeuser-zum-leben.com/
mailto:haus.augarten@kwp.at
http://www.haeuser-zum-leben.com/
mailto:haus.maria.jacobi@kwp.at
http://www.haeuser-zum-leben.com/
mailto:haus.wieden@kwp.at


5. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Margareten“ 
(KWP) 
Arbeitergasse 45 
Tel: 545 42 11 
Fax: 545 42 11 - 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.margareten@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

6. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Mariahilf“ (KWP) 
Loquaiplatz 5 
Tel: 597 85 70 
Fax: 597 85 70 - 26 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.mariahilf@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

7. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Neubau“ (KWP) 
Schottenfeldgasse 25-27 
Tel: 523 37 40 
Fax: 523 37 40 - 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.neubau@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

9. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Rossau“ (KWP) 
Seegasse 11 
Tel: 319 63 41 
Fax: 319 63 41 - 30 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.rossau@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

10. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Laaerberg“ (KWP) 
Ada-Christen-Gasse 3 

Tel: 688 13 14 
Fax: 688 13 14 / 33 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.laaerberg@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

Pensionisten-Wohnhaus „Wienerberg“ 
(KWP) 
Neilreichgasse 120 

Tel: 616 54 14 
Fax: 616 54 14 - 27 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.wienerberg@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 
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Appartementhaus FORTUNA 
Holbeingasse 8 

Tel: 604 31 46 
Fax: 604 31 46 – 40 
Internet: http://www.fortunaaktiv.at  
E-Mail: appartementhaus@fortunaaktiv.at 

täglich von 11.30 – 13.00 Uhr 
Menü: € 8,00 
Bezahlung bei Tisch 
 
keine Anmeldung erforderlich 
Speiseplan an der Rezeption erhältlich 

11. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Haidehof“ (KWP) 
Rzehakgasse 4 

Tel: 767 31 03 
Fax: 767 31 03 - 27 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.haidehof@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: (Mo - So) € 7,20 
keine Anmeldung erforderlich 

12. Bezirk 

Seniorenwohnheim Neumargareten 
(Österr. Jugendarbeiterbewegung) 
Siebertgasse 21 

Tel: 815 21 77 
Fax: 815 21 77 – 24 
Internet: http://www.tripple.at/swhnm/  
E-Mail: swhneumarg@oejab.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Menü: € 5,20 
um 10 bzw. 15% ermäßigter Menüpreis bei 
Wochen- bzw. Monatsbestellung; 
Bezahlung bei Essensauswahl; 
Anmeldung noch am selben Tag möglich, 
(Tel: 815 21 77: von 8 – 10 Uhr) 
Speiseplan: 8 Tage vorher 

Pensionisten-Wohnhaus „Hetzendorf“  
(KWP) 
Hermann-Broch-Gasse 3 

Tel: 804 93 85 
Fax: 804 93 85 - 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com  
E-Mail: haus.hetzendorf@kwp.at  

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
 
keine Anmeldung erforderlich 

Kursana Residenz Tivoli 
Hohenbergstraße 56 

Tel: 812 88 66 - 5302 
Fax: 812 88 66 – 5303 
Internet:  

täglich von 13 – 14 Uhr 
Menü: € 7,92 
Bezahlung: wöchentlich 
 
Anmeldung: 1 Tag vorher (telefonisch) 
Essensauswahl muss vorher bekannt gegeben 
werden (Speiseplan: 1 Woche vorher) 

Schlosspark FORTUNA 
Khleslplatz 6 

Tel: 812 00 80 
Internet: http://www.fortunaaktiv.at  
E-Mail: schlosspark@fortunaaktiv.at  

täglich von 11.30 – 13.30 Uhr 
Menü: € 8,00 
Bezahlung bei Tisch 
 
keine Anmeldung erforderlich 
Speiseplan an der Rezeption erhältlich 
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13. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Trazerberg“ 
(KWP) 
Schrutkagasse 63 
Tel:  877 86 26 
Fax: 877 86 26 - 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.trazerberg@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus „Föhrenhof“ (KWP)
Dr.-Schober-Straße 3 
Tel:  804 23 38 
Fax: 804 23 38 - 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.foehrenhof@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus „Rosenberg“ 
(KWP) 
Rosenhügelstraße 192 
Tel:  888 63 81 
Fax: 888 63 81 – 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.rosenberg@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

14. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Penzing“ (KWP) 
Dreyhausenstraße 29 
Tel:  914 51 16 
Fax: 914 51 16 - 1430 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.penzing@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus  
„Gustav Klimt“ (KWP) 
Felbigergasse 81 
Tel:  914 90 84 
Fax: 914 90 84 – 30 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.gustav.klimt@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

15. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Schmelz“ (KWP) 
Ibsenstraße 1 
Tel:  982 12 66 
Fax: 982 12 66 – 27 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.schmelz@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

 5



Pensionisten-Wohnhaus „Rudolfsheim“ 
(KWP) 
Oelweingasse 9 
Tel:  892 07 70 
Fax: 892 07 70 – 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.rudolfsheim@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

16. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Liebhartstal 1“ 
(KWP) 
Thaliastraße 157 
Tel:  494 36 60  
Fax: 494 36 60 – 122 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.liebhartstal.1@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus „Liebhartstal 2“ 
(KWP) 
Ottakringer Straße 264 
Tel:  493 17 79 
Fax: 493 17 79 – 222 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.liebhartstal.2@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
  

17. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Alszeile“ (KWP) 
Alszeile 73 
Tel:  485 46 11 
Fax: 485 46 11 – 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.alszeile@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
  

18. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus  
„An der Türkenschanze“ (KWP) 
Türkenschanzplatz 2 
Tel:  479 15 26 
Fax: 479 15 26 – 19 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.tuerkenschanze@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 

19. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Hohe Warte“ 
(KWP) 
Hohe Warte 8 
Tel:  368 47 72 
Fax: 368 47 72 – 33 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.hohe.warte@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
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Pensionisten-Wohnhaus „Döbling“ (KWP) 
Pfarrwiesengasse 23 
Tel:  320 42 11 
Fax: 320 42 11 – 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail : haus.doebling@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich  
 
 

Rekonvaleszentenheim Confraternität 
Khevenhüllerstraße 18 
Tel.: 440 14 93 
Fax: 440 14 93 - 222 

täglich von 11.45 – 12.30 Uhr 
Menü: € 7,28 
Bezahlung bei Tisch 
Anmeldung: 2 Tage vorher, persönlich oder te-
lefonisch (440 14 93) – von 8 – 12 Uhr  

20. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Brigittenau“  
(KWP) 
Brigittaplatz 19 
Tel:  330 79 92 
Fax: 330 79 92 – 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.brigittenau@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

21. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Jedlersdorf“ 
(KWP) 
Jedlersdorfer Straße 98 
Tel:  292 61 63 
Fax: 292 61 63 - 22 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.jedlersdorf@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus „Leopoldau“ (KWP)
Kürschnergasse 10 
Tel:  259 84 40 
Fax: 259 84 40 - 30 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.leopoldau@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 
 

Gartensiedlung FORTUNA 
Leopoldauer Str. 134 
Tel:  259 13 06 
Internet: http://www.fortunaaktiv.at 
E-Mail: gartensiedlung@fortunaaktiv.at 

täglich von 12.15 – 13.30 Uhr 
Menü: € 8,00 
Bezahlung bei Tisch 
keine Anmeldung erforderlich 
Speiseplan an der Rezeption erhältlich 

22. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus 
„Tamariske-Sonnenhof“ (KWP) 
Zschokkegasse 89 
Tel:  280 94 54 
Fax: 280 94 54 – 25 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.tamariske@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
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23. Bezirk 

Pensionisten-Wohnhaus „Atzgersdorf“ 
(KWP) 
Gatterederstraße 12 
Tel:  888 25 20 
Fax: 888 25 20 – 33 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.atzgersdorf@kwp.at 

täglich von 12 – 13 Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Pensionisten-Wohnhaus „Am Mühlengrund“ 
(KWP) 
Breitenfurter Straße 269-279 
Tel:  865 18 53 
Fax: 865 18 53 – 17 
Internet: http://www.haeuser-zum-leben.com 
E-Mail: haus.muehlengrund@kwp.at 

täglich von 12 – 13Uhr 
Buffet: € 7,20 (Mo - So) 
keine Anmeldung erforderlich 
 

 
 

Angebote in Gastronomiebetrieben 
 

Gastronomiebetrieb Angebote für Senior(inn)en 

1. Bezirk 

Gasthaus Alfred Trentini 
Schottenbastei 4 
Tel: 533 61 28 
Mo bis Fr 10 bis 24 Uhr 
 
für Frauen ab 30, Männer ab 60 Jahren. 

ganztägig an Werktagen: 
Seniorenmenü: € 3,80 
kleinere Portionen aus der Speisekarte: 
Preisreduktion ca. 30 % 
Diätgerichte auf Wunsch 
Seniorenjause auf Wunsch 

Café Prückel 
Stubenring 24 
Tel:  512 61 15 oder 512 43 39 
Fax: 512 43 39 – 4 
Internet: http://www.prueckel.at 
Täglich von 8.30 – 22 Uhr. 

Ganztägig, an allen Öffnungstagen: 
Diätgerichte: Thunfischsalat, Minestrone, 
Hühnersuppe, Salatplatte. 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Universität Wien – 
Neues Institutsgebäude 
Universitätsstraße 7 
Tel: 406 45 94 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Hochschule für Musik 
Johannesgasse 8 
Tel:  512 94 70 
Fax: 512 94 70 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 
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Gastronomiebetrieb Angebote für Senior(inn)en 

3. Bezirk 

Maria´s Gaststube 
Erdbergstraße 53 
Tel: 712 24 03 
 
Mo – Fr von 7 – 23.30 Uhr 

ganztägig an allen Öffnungstagen: 
Seniorenmenü: € 2,90 
Seniorenteller: € 3,50 
Diätgerichte: Gemüse 
Seniorenjause: € 2,40 
(Kaffee, Semmel, Butter, Marmelade) 
monatlich Sonderangebote 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Biozentrum 
Dr.-Bohr-Gasse 9 
Tel: 795 15 – 6611 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60. 
Verschiedene Menüs zur Auswahl 

Gasthaus Alois Sagmeister 
Schimmelgasse 11 
Tel: 713 31 99 
E-Mail: office@gasthaus-sagmeister.at 
Internet: http://www.gasthaus-sagmeister.at 
Di – Fr von 11.30 – 24 Uhr 
 
für Frauen ab 55, Männer ab 60 Jahren. 

nur zu Mittag: 
Seniorenmenü: € 5,00 
kleinere Portionen aus der Speisekarte: 
Preisreduktion ca. 20 % 

4. Bezirk 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Technische Universität 
Wiedner Hauptstraße 8 
Tel: 586 65 02 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
(Menü 1 inklusive einem alkoholfreien Getränk 
0,2 l nach Wahl) 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

Mensa-Restaurant + Caféteria 
(mit Bedienung) 
Café Schrödinger 
Wiedner Hauptstraße/ Ecke Schaurhofergasse 
Tel: 568 65 02 
Mo – Fr von 9 – 18 Uhr 

an Werktagen von 11 – 14:30 Uhr: 
Seniorenmenü: € 4,60 
Seniorenteller: ab € 4,00 
Seniorenjause: € 3,50 

5. Bezirk 

Wald/4ler Stub´n 
Wiedner Hauptstraße 89 
Tel:  544 83 31 
Fax: 913 14 96 
Internet: http://members.chello.at/wald4ler/ 
Mo – Fr von 10 – 23 Uhr, So von 10 – 16 Uhr 
 
für Senioren ab 50 Jahren 

ganztägig: 
kleinere Portionen aus der Speisekarte: 
Preisreduktion ca. 25 % 
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9. Bezirk 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Wirtschaftsuniversität 
Augasse 2 
Tel: 310 57 18 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
(Menü 1 inklusive alkoholfreiem Getränk 0,2 l 
nach Wahl) 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

14. Bezirk 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Hochschule für Musik 
Reinhardtseminar 
Penzinger Straße 7 
Tel: 894 21 46 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

17. Bezirk 

Hernalser Heurigen-Keller 
Hernalser Hauptstraße 172 
Tel: 485 80 09 
Mo – Fr 11 – 23 Uhr;  Sa, So 15 – 23 Uhr (So 
im Sommer Ruhetag). 

ganztägig: 
Seniorenmenü: € 4 
Seniorenteller: € 4 
kleinere Portionen aus der Speisekarte: 
Preisreduktion ca. 30 % 

19. Bezirk 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Neue Universität für Bodenkultur 
Muthgasse 18 
Tel: 360 06 – 1280 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

21. Bezirk 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Veterinärmedizinische Universität 
Veterinärplatz 1 
Tel:  250 77 – 1752 
Fax: 250 77 – 1795 
E-Mail: mensa.vmu@mensen.at 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

Floridsdorfer Stuben 
Prager Straße 16 
Tel: 278 15 78 
Mo – Sa von 9 – 24 Uhr, 
So und Fei von 9 – 21 Uhr 

täglich Menü, Wiener Küche, Hausmannskost, 
Spezialitätenwochen 
wunderschöner schattiger Garten. 
Seniorenmenü: Mo – Fr: € 3,20 
Sa, So, Fei: € 4,30 
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Gasthaus „Am alten Bahnhof“ 
Nordbahnanlage 9 
Tel: 0699 / 105 54 745 
Täglich von 9 – 22 Uhr, 
Küche von 11 – 14 Uhr und 18 – 21 Uhr 
 
für Senioren ab 60 Jahren 

während der Küchenzeiten: 
Seniorenmenü: € 3,30 
2 verschiedene Menüs, davon 1 vegetarisches 

Mensa SB-Restaurant + Caféteria 
Betriebswirtschaftliches Zentrum 
Brünner Straße 72 
Tel:  292 48 70 
Fax: 292 48 70 – 4 
Internet: http://www.mensen.at 

Seniorenmenü: ab € 3,60 
verschiedene Menüs zur Auswahl 

In ganz Wien 

Filialen des „Schnitzelhaus“ 
Zentrale Tel: 817 35 14 – 0 
 Fax: DW 51 
Internet: http://www.schnitzelhaus.com 
Mo – So von 10 – 22 Uhr 

ganztägig an allen Öffnungstagen: 
Seniorenmenü: € 3,70 
kleinere Portionen aus der Speisekarte: 
Preisreduktion ca. 30 – 40 % 

 
 
 
 

 
Sollte Ihnen eine Teilnahme am Mittagstisch in den 
Seniorenwohnhäusern bzw. Gastronomiebetrieben 

nicht möglich sein... 
 
... gibt es weitere Möglichkeiten, zu einem schmackhaften Essen zu kommen: 
 

„Essen auf Rädern“ 
 
Bestellung: 
• selbst beim jeweiligen Anbieter direkt (siehe unten) oder 
• über das jeweilige „Beratungszentrum Pflege und Betreuung zu Hause“ Fonds Soziales 

Wien (siehe unten). 
 
Ist das eigene Einkommen dafür nicht ausreichend, unterstützt Sie die Stadt Wien durch den 
Fonds Soziales Wien. Nehmen Sie daher mit dem für Ihren Bezirk zuständigen 
„Beratungszentrum Pflege und Betreuung zu Hause“ Kontakt auf. Dort werden Sie auch über 
alle anderen „Sozialen Dienste“ (Hauskrankenpflege, Heimhilfe, Reinigungsdienst, 
Besuchsdienst, Tageszentren für SeniorInnen,...) informiert und erfahren auch, welche Kosten 
für Sie durch die Inanspruchnahme dieser Dienste erwachsen. Weiters werden Sie auch in 
Fragen des Pflegegeldes und der Geriatriezentren (früher: Pflegeheime) beraten. 
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Voraussetzung für die Inanspruchnahme von „Essen auf Rädern“ über den Fonds Soziales 
Wien: 
 
Bei täglicher Zustellung: 
• Pflegegeldbezug 
• kurzfristig nach einem Spitalsaufenthalt oder 
• bei Krankheit 
 
In dringenden Fällen (überraschende Rückkehr von einem Spitalsaufenthalt nach Hause, 
Krankheit) können Sie sich auch an den SozialRuf Wien unter der Telefonnummer 24 5 24 
wenden. 
 
Zustellung von Wochenpaketen: 
Für alle anderen Personen ist eine Zustellung von Wochenpaketen möglich (diese sind auch 
etwas billiger). 
 
Kosten: 
• bei Bestellung über das jeweilige „Beratungszentrum Pflege und Betreuung zu Hause“ des 

Fonds Soziales Wien: € 4,55 pro Portion, eine Ermäßigung ist möglich. 
Die Zustellgebühr kommt noch extra zu den Kosten des Essens dazu, diese Zustellgebühr 
ist nach dem Einkommen gestaffelt und wird speziell für Sie berechnet. 
 

• bei Bestellung über die jeweiligen Anbieter direkt: Preise auf Anfrage durch 
Kontaktaufnahme beim jeweiligen Anbieter (siehe unten). 

 
 
Kontaktadressen und –telefonnummern: 
 

„Beratungszentren Pflege und Betreuung zu Hause“des Fonds Soziales Wien: 
 

Bezirk Adresse Telefon 
1., 2. und 20. Bezirk  2., Vorgartenstraße 129-143 

3. und 11. Bezirk 11., Simmeringer Hauptstr 100/ 
Stg. B/2. OG 

4., 5. und 10. Bezirk 10., Gudrunstraße 145-149 

6., 7., 14. und 15. Bezirk 15., Geibelgasse 18-20 

8., 16. und 17. Bezirk 16., Weinheimergasse 2 

9., 18. und 19. Bezirk 18., Schulgasse 19 

12., 13. und 23. Bezirk 12., Arndtstraße 67 

21. und 22. Bezirk 22., Rudolf-Köppl-Gasse 2 (Zugang 
Donaufelder Straße 185) 

24 5 24 

  
Mo bis Fr von 8 bis 15 Uhr 
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Private Anbieter von „Essen auf Rädern“: 
 
• Wiener Rotes Kreuz 

3., Nottendorfer Gasse 21 
 
Tel: 050 144 (Mo – Fr von 8 – 14 Uhr) 
 
Internet: http://www.eac.at
E-Mail: essen@w.redcross.or.at 
 

• Sozial Global 
6., Sandwirtgasse 16 
 
Tel: 589 58 – DW (siehe Bezirke) 
Fax: 589 58 – 60 
 
Internet: http://www.sozial-global.at
E-Mail: ear@sozial-global.at
 
Mo – Do von 8 – 15 Uhr, Fr von 7.30 – 12.30 Uhr 
 
nur für folgende Bezirke: 
1, 2, 9 und 20:  DW 317 
3 und 11: DW 314 
10, 16 und 17: DW 315 
 

• Wiener Hilfswerk 
7., Schottenfeldgasse 29 
 
Tel: 512 36 61 – 23 oder 24 
Fax: 512 36 61 – 33 
 
Internet: http://www.hilfswerk.at
E-Mail: ear@wiener.hilfwerk.at
 
Mo – Do von 8 – 15.30 Uhr, Fr 8 – 13 Uhr 
 
nur für folgende Bezirken: 
13, 14, 15 und 23 

 
• Arbeiter-Samariter-Bund 

15., Hollergasse 2-6 
 
Tel: 891 45 – 173 
Fax: 891 45 – 99173 
 
Internet: http://www.samariterbund.net  
E-Mail: vitalmenue@samariterbund.net
 
Mo – Do von 7.30 – 16 Uhr, Fr von 7.30 – 13 Uhr 
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• Volkshilfe Wien 
19., Weinberggasse 77 
 
Tel: 360 64 – DW (siehe Bezirke) 
Fax: 360 64 – 60 
 
Internet: www.volkshilfe-wien.at  
E-Mail: essen@volkshilfe-wien.at  
 
Mo – Do 7.30 – 15.30 Uhr, Fr von 7.30 – 12.30 Uhr 
 
nur für folgende Bezirke: 
4, 5, 6, 7, 8 DW 22 
12 DW 13 
18, 19 DW 11 
21, 22 DW 42 
 

• Maimonides Zentrum 
(koscheres Essen) 
19, Bauernfeldgasse 4 
 
Tel.: 368 16 55 – 111 
Fax: 368 16 55 – 133 
 
Internet: http://www.maimonides.at
E-Mail: k.karp@maimonides.at
 
Mo – Do von 8 – 16.30 Uhr, Fr  von 8 – 14 Uhr 
 
 
 
 

 
Lebensmittelzustellung 

 
Weiters gibt es die Möglichkeit, sich Lebensmittel bzw. Getränke zustellen zu lassen. 
Eine Liste von Hauszustellzudiensten können Sie im Seniorenbüro der Stadt Wien unter der 
Telefonnummer 4000 – 8580 bestellen. 
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